
           

       

           

松
本 

今
日
は
島
根
大
学
医
学
部

附
属
病
院
の
佐
々
木
先
生
に
大
学

病
院
の

S
C
U

に
つ
い
て
色
々
お

聞
き
し
て
い
き
ま
す
。
簡
単
に
自

己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。 

佐
々
木 

島
根
大
学
医
学
部
附
属

病
院
で
理
学
療
法
士
を
し
て
お
り

ま
す
、
佐
々
木
翔
太
と
申
し
ま
す
。

出
身
は
島
根
県
の
江
津
市
で
、
大

学
は
県
立
広
島
大
学
と
い
う
大
学

を
出
ま
し
て
そ
こ
か
ら
こ
の
大
学

病
院
へ
入
職
し
ま
し
た
。 

松
本 

こ
の

S
C
U

の
話
を
す
る

前
に
、
佐
々
木
さ
ん
が
今
ま
で
ど

ん
な
患
者
さ
ん
を
対
象
と
し
て
臨

床
し
て
き
た
か
、
ま
た
ど
ん
な
分

野
に
興
味
を
持
っ
て
い
る
か
、
お

話
い
た
だ
け
ま
す
か
？ 

佐
々
木 

興
味
を
持
っ
て
い
た
分

野
は
主
に

S
C
U

を
担
当
す
る
前

か
ら
脳
卒
中
の
診
療
か
つ
神
経
変

性
疾
患
で
あ
る
と
か
神
経
系
に
何

か
し
ら
の
問
題
を
抱
え
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
方
の
診
療
に
従
事
す
る
こ

と
が
結
構
多
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

松
本 
神
経
系
に
興
味
を
持
っ
た

理
由
を
教
え
て
下
さ
い
。 

佐
々
木 

今
ま
で
の
経
験
を
振
り

返
る
と
大
学
三
年
生
の
時
の
評
価

実
習
で
脳
卒
中
左
片
麻
痺
の
方
を

担
当
し
、p

u
sh
er

症
候
群
が
強
く

出
て
い
た
方
を
ケ
ー
ス
と
し
て
担

当
し
ま
し
た
。
そ
の
時
に
何
で
こ

ん
な
現
象
が
起
こ
る
ん
だ
ろ
う
な

っ
て
い
う
の
を
凄
く
調
べ
た
け
れ

ど
も
分
か
ら
な
く
て
、
実
習
が
終

わ
っ
た
後
に
大
学
の
先
生
に
聞
き

に
い
っ
た
り
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
時
「
こ
う
い
う
メ
カ

ニ
ズ
ム
っ
て
言
わ
れ
て
る
よ
」
み

た
い
な
話
か
ら
よ
り
興
味
が
強
ま

っ
た
っ
て
い
う
と
こ
ろ
が
、
脳
卒

中
の
分
野
と
い
う
か
脳
の
仕
組
み

に
す
ご
く
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

そ
の
後
の
実
習
で
も
、
脳
卒
中
の

患
者
さ
ん
に
は
深
く
関
わ
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
入

職
の
時
に
就
職
試
験
の
時
に
作
文

が
あ
っ
た
の
で
す
け
れ
ど
も
、
そ

こ
で
ど
ん
な
理
学
療
法
士
に
な
り

た
い
か
み
た
い
な
欄
に
、
脳
卒
中

の
認
定
理
学
療
法
士
を
取
る
と
か
、

既
に
書
い
て
い
た
の
で
、
学
生
時

代
か
ら
脳
と
か
中
枢
神
経
系
に
は

興
味
が
あ
っ
た
の
だ
な
と
思
っ
て

【Guest Speaker 紹介】 

2017 年に県立広島大学保健福祉学部理学療法学科を卒業。同年に島根大学医学部附属病院に入職。2022 年

に島根大学大学院医学系研究科修士課程修了。臨床では、主に神経系理学療法を担当する中、全診療科の理

学療法に関わっている。2021 年より Stroke care Unit（以下：SCU）の専任理学療法士として勤務。 

取得資格：認定理学療法士（脳卒中、物理療法）、三学会合同呼吸療法認定士、LSVT 認定セラピスト、骨粗

鬆症マネージャー 

佐々木 翔太（ささき しょうた）先生 

島根大学医学部附属病院 

リハビリテーション部 
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い
ま
す
。 

松
本 
学
生
の
実
習
の
印
象
っ
て

す
ご
い
イ
ン
パ
ク
ト
が
あ
り
ま
す

よ
ね
。
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
が
経

験
と
し
て
つ
な
が
っ
て
、
さ
ら
に

も
っ
と
も
っ
と
い
い
も
の
を
と
い

う
風
に
つ
な
が
っ
て
い
く
感
じ
で

す
ね
。
今
日
は
と
て
も
い
い
話
が

聞
け
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

松
本 

そ
う
い
っ
た
診
療
の
中
で

課
題
も
感
じ
つ
つ
脳
卒
中
セ
ン
タ

ー
、S

C
U

に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ

た
と
思
う
の
で
す
が
、
ま
ず
簡
単

に
こ
の

S
C
U

や
脳
卒
中
セ
ン
タ

ー
立
ち
上
げ
の
き
っ
か
け
な
ど
分

か
れ
ば
教
え
て
下
さ
い
。 

佐
々
木 

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
例

え
ば
死
亡
率
の
減
少
で
す
と
か
在

院
日
数
の
短
縮
やA

D
L

、QO
L

の

向
上
っ
て
い
う
も
の
が
エ
ビ
デ
ン

ス
で
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
上
に
も
明
示
さ
れ
て
い
る

施
設
、S

C
U

と
い
う
の
が
明
記
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
メ
リ

ッ
ト
を
勘
案
し
て
当
院
で
も
立
ち

上
げ
て
い
こ
う
と
い
う
流
れ
に
な

っ
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
立
ち

上
げ
際
の
、
中
心
メ
ン
バ
ー
と
な

っ
て
教
授
を
お
招
き
し
て
今
運
用

し
て
い
る
と
い
う
流
れ
に
な
り
ま

す
。 

松
本 

実
際
に
稼
働
す
る
に
あ
た

っ
て
は
佐
々
木
さ
ん
も
ど
う
い
っ

た
風
に
し
て
い
け
ば
よ
い
か
と
い

う
話
し
合
い
に
は
参
加
さ
れ
て
い

ま
し
た
ね
。 

佐
々
木 

そ
う
で
す
ね
。
二
〇
二

一
年
十
月
か
ら

S
C
U

が
三
床
で

仮
運
用
し
て
い
ま
す
け
ど
、
そ
の

前
の
段
階
か
ら

S
C
U

立
ち
上
げ

に
向
け
た
運
営
会
議
に
も
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
、
ど
の
よ
う
に

運
営
し
て
い
く
か
と
い
う
と
こ
ろ

に
は
関
わ
っ
て
い
ま
し
た
。 

松
本 

実
際
に
全
国
に

S
C
U

が

約
百
五
十
施
設
あ
り
ま
す
が
、
参

考
に
し
た
病
院
は
あ
り
ま
す
か
？ 

佐
々
木 

立
ち
上
げ
の
二
・
三
か

月
前
に
藤
田
医
科
大
学
病
院
で
す

と
か
高
知
大
学
病
院
、
長
崎
大
学

病
院
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
情
報
交
換

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、
ど
の
よ

う
な
形
で
運
営
し
て
い
る
の
か
と

い
う
こ
と
を
伺
い
、
そ
れ
を
参
考

に
し
て
今
運
用
し
て
い
ま
す
。 

松
本 

実
際
に

S
C
U

の
専
任
に

な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
あ

り
ま
す
か
？ 

佐
々
木 

最
初
は

S
C
U

の
動
き

が
あ
る
っ
て
い
う
の
を
聞
い
た
時

に
少
し
急
性
期
過
ぎ
て
、
も
っ
と

回
復
し
て
い
く
段
階
を
サ
ポ
ー
ト

し
た
い
と
い
う
思
い
を
持
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
思
い
も
あ
っ
て

S
C
U

の
中
心
に
な
る
っ
て
い
う

の
は
少
し
敬
遠
し
て
い
た
部
分
が

あ
っ
た
ん
で
す
。
け
れ
ど
も
、
色
々

調
べ
て
い
っ
た
中
で
、
こ
こ
で
の

運
用
含
め
て
考
え
て
い
く
と
、
そ

こ
だ
け
じ
ゃ
な
く
て

S
C
U

を
中

心
と
し
な
が
ら
、S

C
U

を
で
た
方

の
サ
ポ
ー
ト
に
も
関
わ
っ
て
い
け

そ
う
だ
な
っ
て
い
う
と
こ
ろ
が
分

か
っ
て
き
た
っ
て
い
う
と
こ
ろ
も
、

私
が

S
C
U

で
や
っ
て
い
こ
う
と

決
意
し
た
き
っ
か
け
の
一
つ
に
は

な
り
ま
す
。 

松
本 

実
際
に
二
〇
二
一
年
の
十

月
か
ら
稼
働
し
て
い
ま
す
が
、
や

っ
て
い
る
感
じ
や
、
実
績
と
し
て

変
わ
っ
て
き
た
こ
と
が
あ
れ
ば
教

え
て
下
さ
い
。 

佐
々
木 

三
か
月
経
っ
て
、
デ
ー

タ
を
少
し
ず
つ
振
り
返
り
な
が
ら

分
析
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で

は
離
床
の
速
さ
は
圧
倒
的
に
早
く

な
っ
て
い
て
、
端
座
位
を
開
始
す

る
、
立
位
を
開
始
す
る
、
歩
行
を

開
始
す
る
ま
で
の
日
数
は
明
ら
か

に
早
く
な
っ
て
い
る
の
が
分
か
り

ま
す
。
他
の
も
の
に
関
し
て
は
、

も
う
少
し
分
析
し
て
み
な
い
と
分

か
ら
な
い
と
い
う
部
分
も
あ
る
の

で
そ
こ
は
こ
れ
か
ら
課
題
に
な
っ

て
い
ま
す
。
最
終
的
に
は
よ
り
良

い
状
況
、
例
え
ばF

IM

が
少
し
高

い
状
態
で
回
復
期
に
い
け
る
、
歩

行
の
自
立
度
が
で
き
る
だ
け
高
い

状
態
で
回
復
期
に
い
け
る
と
か
、

改
善
度
が
高
い
、
そ
う
い
っ
た
こ

と
が
ち
ゃ
ん
と
で
き
て
い
る
か
と

い
う
こ
と
を
示
し
て
い
け
た
ら
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 
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松
本 

こ
こ
に
入
院
さ
れ
る
患
者

さ
ん
の
転
帰
は
ど
う
で
す
か
？ 

佐
々
木 
こ
こ
で
正
確
な
こ
と
が

言
え
な
い
で
す
け
れ
ど
も
、S

C
U

に
入
院
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
で

限
定
す
れ
ば
当
初
は
軽
症
な
人
、

自
宅
退
院
さ
れ
る
よ
う
な
方
も
入

っ
て
い
ま
し
た
が
、
だ
ん
だ
ん
対

象
が
絞
ら
れ
て
い
っ
て
回
復
期
に

行
く
よ
う
な
方
が
中
心
と
な
っ
て

入
院
し
て
い
ま
す
。 

松
本 

そ
う
い
っ
た
こ
う

S
C
U

の
理
学
療
法
を
進
め
て
い
く
中
で
、

佐
々
木
さ
ん
が

S
C
U

に
関
わ
っ

て
四
ヵ
月
、
や
り
が
い
を
感
じ
る

所
を
是
非
教
え
て
ほ
し
い
で
す
。 

佐
々
木 

や
り
が
い
で
一
番
感
じ

る
と
こ
ろ
は
看
護
師
さ
ん
と
の
連

携
が
一
番
や
り
が
い
を
感
じ
て
い

て
、
中
々
一
般
病
棟
だ
と
少
し
看

護
業
務
の
体
制
と
し
て
も
七
対
一

看
護
っ
て
い
う
状
況
が
あ
っ
て
な

か
な
か
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
っ

て
い
う
よ
う
な
意
識
を
持
っ
て
看

護
業
務
に
取
り
組
む
っ
て
い
う
こ

と
は
す
ご
く
難
し
さ
が
あ
る
事
で

は
あ
る
と
思
い
ま
す
。
で
す
が
、

S
C
U

だ
と
三
対
一
看
護
で
か
つ

脳
卒
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
認

定
看
護
師
さ
ん
も
お
ら
れ
て
凄
く

看
護
師
さ
ん
と
の
連
携
が
ス
ム
ー

ズ
に
図
れ
る
の
で
私
た
ち
が
関
わ

っ
て
い
る
以
外
の
時
間
の
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
が
す
ご
く
や
り
や
す
く
て
、

そ
れ
が
効
果
に
も
つ
な
が
り
や
す

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

手
厚
く
、
例
え
ば
理
学
療
法
の
単

位
数
が
多
く
と
れ
る
と
い
っ
た
と

こ
ろ
も
も
ち
ろ
ん
あ
る
ん
で
す
け

ど
、
や
っ
ぱ
り
今
セ
ラ
ピ
ス
ト
が

介
入
で
き
る
時
間
と
い
う
の
は
私

も
限
ら
れ
て
い
る
の
で
看
護
師
さ

ん
も
含
め
て
の
関
わ
り
の
お
か
げ

で
、
よ
り
効
果
が
高
く
な
っ
て
い

く
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

松
本 

そ
う
い
っ
た
臨
床
を
通
じ

て
佐
々
木
さ
ん
自
身
が
成
長
し
た

な
っ
て
い
う
部
分
は
ど
ん
な
と
こ

ろ
で
す
か
？ 

佐
々
木 

成
長
し
た
な
と
思
う
と

こ
ろ
は
他
職
種
、
医
師
も
含
め
看

護
師
も
含
め
、
他
職
種
の
感
じ
る

こ
と
や
考
え
る
こ
と
に
敏
感
に
な

っ
て
、「
こ
う
い
う
こ
と
を
考
え
な

が
ら
臨
床
し
て
い
る
の
だ
な
」
っ

て
い
う
の
が
よ
り
鮮
明
に
分
か
る

よ
う
に
な
っ
て
き
た
と
い
う
と
こ

ろ
が
成
長
ポ
イ
ン
ト
で
、
そ
れ
が

分
か
る
こ
と
に
よ
っ
て
僕
た
ち
が

ど
う
い
う
風
に
看
護
業
務
の
中
に

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
要
素
を

組
み
込
ん
で
い
っ
て
も
ら
え
そ
う

か
、
み
た
い
な
と
こ
ろ
も
分
か
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
の
と
こ
ろ

が
成
長
ポ
イ
ン
ト
か
な
と
思
い
ま

す
。 

松
本 

今
後
佐
々
木
さ
ん
自
身
が
、

ど
う
い
っ
た

P
T

に
な
り
た
い
と

か
描
い
て
お
ら
れ
ま
す
か
？ 

佐
々
木 

島
根
県
に

S
C
U

が
は

じ
め
て
で
き
て
、
第
一
号
の
ス
テ

ッ
プ
っ
て
い
う
形
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
全
国
に
百
五
十
施
設
あ
る

中
で
、
各
地
域
性
も
あ
る
の
で
、

島
根
大
学
病
院
な
ら
で
は
の

S
C
U

を
全
国
に
発
信
で
き
て
い

る
よ
う
な
理
学
療
法
士
に
な
れ
た

ら
い
い
な
と
ぼ
ん
や
り
と
思
い
描

い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す 

佐
々
木 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

な
ぜ
こ
の
企
画
を
は
じ
め
た
か
と

い
う
と
、
島
根
県
内
で
働
い
て
い

る
理
学
療
法
士
の
こ
と
を
県
士
会

内
の
皆
様
に
伝
え
る
こ
と
で
、
横

の
つ
な
が
り
が
で
き
な
い
か
と
考

え
ま
し
た
。「
こ
ん
な
こ
と
で
悩
ん

で
い
る
」
そ
ん
な
と
き
に
「
そ
う

い
え
ば
○
○
病
院
の
○
○
さ
ん
が

こ
の
分
野
に
詳
し
い
な
」
と
い
う

風
に
連
絡
が
取
れ
た
り
す
る
と
素

敵
だ
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

初
回
の
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
が

佐
々
木
さ
ん
で
、
職
場
の
後
輩
と

い
う
こ
と
も
あ
り
緊
張
し
な
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
実
際
始
ま
る

と
声
が
出
な
い
こ
と
、
出
な
い
こ

と
。
音
声
を
収
録
し
て
い
た
広
報

部
員
も
「
二
人
と
も
お
通
夜
の
よ

う
な
声
だ
っ
た
」
と
お
互
い
緊
張

し
て
い
た
よ
う
で
す
。
広
報
部
一

同
こ
れ
か
ら
も
県
士
会
内
の
情
報

を
し
っ
か
り
伝
え
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。 
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後
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ゲストスピーカー：佐々木翔太 

Mail：sort.lake7@gmail.com 

【広報誌に関する問い合わせ】 

島根県理学療法士会 広報部 

Mail：spta.information@gmail.com 
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