
The Interview

SPiriT特別号では県士会内の会員を紹介します。

今回は県学会関連でインタビューを行いました。
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石
田
 
本
日
は
島
根
県
立
中

央
病
院
の
藤
丘
さ
ん
に
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
そ
れ
で
は
、
自
己
紹
介

も
お
願
い
致
し
ま
す
。 

藤
丘
 
島
根
県
立
中
央
病
院

の
藤
丘
政
明
で
す
。日
頃
は
急

性
期
の
患
者
さ
ん
に
対
し
て

理
学
療
法
を
行
っ
て
い
て
、疾

患
に
縛
ら
れ
ず
に
実
施
し
て

い
ま
す
。基
本
的
に
は
整
形
外

科
疾
患
や
脳
血
管
疾
患
、心
リ

ハ
な
ど
の
患
者
さ
ん
を
担
当

す
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。臨

床
に
関
し
て
後
輩
の
指
導
も
、

も
ち
ろ
ん
行
い
ま
す
が
、今
は
、

科
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
業
務
に

も
加
わ
っ
て
い
て
、科
の
ミ
ッ

シ
ョ
ン
ビ
ジ
ョ
ン
を
今
年
か

ら
運
用
さ
せ
た
り
、科
の
困
り

事
を
解
決
す
る
会
を
主
催
し

た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
後

輩
が
学
会
発
表
す
る
際
の
指

導
も
一
緒
に
し
て
い
ま
す
。以

上
で
す
。 

石
田
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。す
で
に
自
己
紹
介
で
面

白
そ
う
な
点
が
い
く
つ
か
あ

り
ま
し
た
。藤
丘
さ
ん
が
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
業
務
に
も
関
わ
っ

て
い
る
っ
て
い
う
の
は
、役
職

と
し
て
や
っ
て
お
ら
れ
る
ん

で
す
か
？
そ
れ
と
も
何
か
業

務
を
変
え
て
い
こ
う
っ
て
い

う
中
で
や
っ
て
お
ら
れ
ま
す

か
？ 

藤
丘
 
基
本
的
に
は
自
主
的

に
提
案
し
て
や
り
始
め
た
こ

と
で
す
か
ね
。提
案
し
た
も
の

に
つ
い
て
、自
分
で
そ
の
役
割

を
し
て
い
る
だ
け
で
、そ
れ
が

科
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
業
務
の

中
の
一
部
に
な
っ
て
い
る
と

い
う
感
じ
で
す
。 

石
田
 
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ビ
ジ
ョ

ン
の
策
定
は
、み
ん
な
で
や
っ

た
っ
て
こ
と
で
す
か
？ 

藤
丘
 
は
い
。そ
の
中
で
リ
ー

ダ
ー
の
よ
う
な
役
割
を
担
当

し
ま
し
た
。 

石
田
 
ち
な
み
に
藤
丘
さ
ん

の
科
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ビ
ジ
ョ
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普
段
の
活
動
に
つ
い
て 

 



ン
は
何
で
す
か
？ 

藤
丘
 「
よ
り
良
い
明
日
を
実

現
す
る
」
で
す
。 

石
田
 
ち
な
み
に
、藤
丘
さ
ん

は
臨
床
と
い
う
か
、理
学
療
法

の
興
味
み
た
い
な
の
は
い
か

が
で
す
か
？ 

藤
丘
 
も
と
も
と
は
運
動
器

や
ス
ポ
ー
ツ
系
が
好
き
で
、理

学
療
法
士
を
目
指
し
ま
し
た
。

前
の
病
院
で
は
外
来
の
整
形

の
方
、特
に
肩
関
節
周
囲
炎
や

膝
のO

A

の
方
を
担
当
す
る

機
会
が
多
く
あ
っ
た
の
で
、特

に
運
動
器
領
域
は
若
手
の
時

か
ら
勉
強
し
て
き
て
興
味
は

あ
り
ま
す
。あ
と
は
急
性
期
が

好
き
な
の
で
、集
中
治
療
領
域

も
興
味
が
あ
り
ま
す
。
今
度
、

集
中
治
療
理
学
療
法
士
資
格

も
取
得
し
よ
う
と
思
っ
て
い

て
、興
味
を
持
っ
て
取
り
組
ん

で
い
る
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。 

石
田
 
本
当
に
ジ
ャ
ン
ル
に

と
ら
わ
れ
ず
、
と
い
う
か
、
幅

広
く
と
い
う
感
じ
が
ピ
ッ
タ

リ
で
す
ね
。 

藤
丘
 
そ
も
そ
も
診
療
補
助

行
為
の
一
部
で
あ
る
理
学
療

法
を
個
別
に
分
け
る
っ
て
い

う
の
が
ど
う
な
の
か
っ
て
い

う
個
人
的
な
思
い
が
あ
り
ま

す
。
そ
う
い
う
意
味
で
、
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
で
は
な
く
て
ジ

ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
の
方
に
志
向

性
が
あ
る
の
か
な
っ
て
感
じ

で
す
。 

石
田
 
県
立
中
央
病
院
の
皆

さ
ん
は
、そ
う
い
う
感
じ
で
す

か
？
診
療
の
こ
と
に
つ
い
て

も
詳
し
く
伺
い
た
い
で
す
。 

藤
丘
 
心
リ
ハ
だ
け
は
５
・
６

人
ぐ
ら
い
が
分
け
て
担
当
す

る
と
い
う
感
じ
に
な
っ
て
い

ま
す
が
、他
の
疾
患
に
つ
い
て

は
、基
本
的
に
は
ま
ん
べ
ん
な

く
担
当
し
て
い
ま
す
。
昔
は
、

PT

が
少
な
か
っ
た
の
で
、
誰

か
１
人
休
ん
だ
場
合
に
誰
か

し
か
カ
バ
ー
で
き
な
い
と
な

る
と
不
都
合
が
生
じ
る
の
で
、

そ
の
名
残
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

病
院
自
体
の
臨
床
業
務
と
し

て
は
、ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
い

う
よ
り
も
、ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト

が
育
ち
や
す
い
環
境
に
あ
る

と
思
い
ま
す
。 

石
田
 
そ
れ
で
は
県
学
会
の

話
に
移
り
ま
す
。わ
た
し
も
当

日
会
場
で
も
見
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。内
容
と
し
て
は

実
習
生
の
話
だ
っ
た
と
思
う

ん
で
す
け
れ
ど
も
、あ
の
取
り

組
み
を
発
表
し
よ
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
何
だ
っ
た
で

し
ょ
う
か
？ 

藤
丘
 
ま
と
め
よ
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
、２
年
間
に
わ

た
っ
て
と
に
か
く
コ
ロ
ナ
コ

ロ
ナ
で
、実
習
で
十
分
に
診
療

に
参
加
し
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
と
い
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。「
コ
ロ
ナ
だ
か

ら
仕
方
な
い
」っ
て
い
う
風
に

１
年
２
年
と
過
ご
し
て
き
た

ん
で
す
け
ど
、さ
す
が
に
３
年

経
っ
て
も「
コ
ロ
ナ
だ
か
ら
仕

方
な
い
」
で
諦
め
る
の
は
、
指

導
者
の
怠
慢
な
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
っ
て
。そ
う
い
う
中

で
ど
う
い
う
工
夫
が
で
き
る

か
と
い
う
と
こ
を
考
え
て
、あ

の
発
表
の
内
容
を
作
り
出
し

た
と
い
う
と
こ
で
す
ね
。ど
う

い
う
指
導
方
法
を
取
る
か
と

い
う
“H

ow
 to

”
の
と
こ
ろ

っ
て
い
う
の
は
、あ
ま
り
議
論

さ
れ
て
な
か
っ
た
と
思
う
の

で
、そ
の
１
個
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
取
り

組
み
ま
し
た
。県
内
養
成
校
の

実
習
生
に
対
し
て
試
し
た
の

で
、県
学
会
に
返
す
の
が
筋
だ

ろ
う
と
思
っ
て
発
表
し
た
と

い
う
と
こ
ろ
に
な
り
ま
す
。 

石
田
 
な
る
ほ
ど
。臨
床
教
育

的
な
部
分
に
も
藤
丘
さ
ん
は

興
味
が
あ
っ
た
と
い
う
こ
と

で
す
か
？ 

藤
丘
 
そ
う
い
う
わ
け
で
は

な
く
て（
苦
笑
）。若
手
の
時
は

本
当
に
実
習
指
導
っ
て
い
う

も
の
に
熱
を
入
れ
て
い
た
時

期
も
あ
り
ま
し
た
が
、最
近
は

少
し
気
持
ち
が
減
っ
て
い
ま

し
た
。こ
れ
を
や
り
だ
す
時
は
、

科
内
の
新
人
教
育
も
体
系
的

学
会
に
向
け
た
取
り
組
み
・

発
表
に
つ
い
て 

 



に
や
ろ
う
と
、科
内
で
考
え
だ

し
た
時
だ
っ
た
の
で
、合
わ
せ

て
実
習
指
導
も
っ
て
い
う
よ

う
に
考
え
た
と
い
う
感
じ
で

す
。
で
す
の
で
、
特
別
臨
床
教

育
に
興
味
が
あ
る
っ
て
い
う

よ
り
も
、自
分
が
や
っ
て
い
る

役
割
の
中
で
、た
ま
た
ま
こ
れ

が
今
回
あ
っ
た
と
い
う
よ
う

な
と
こ
ろ
で
し
た
。 

石
田
 
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ビ
ジ
ョ

ン
の
話
と
も
つ
な
が
り
ま
す

け
ど
、い
ろ
い
ろ
組
織
の
中
を

体
系
立
て
ら
れ
る
よ
う
に
変

え
て
い
こ
う
っ
て
い
う
中
の

取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、こ

れ
も
あ
っ
た
っ
て
い
う
の
が

実
際
と
い
う
感
じ
で
す
か
ね
。 

藤
丘
 
位
置
づ
け
的
に
は
お

っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
。 

石
田
 
発
表
さ
れ
て
み
て
結

構
興
味
が
あ
る
人
が
多
か
っ

た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い

ま
す
が
い
か
が
で
し
ょ
う

か
？ 

藤
丘
 
発
表
の
時
や
会
場
で

も
県
内
の
教
員
の
先
生
に
質

問
を
も
ら
っ
た
り
、他
施
設
の

方
か
ら
ち
ょ
っ
と
見
せ
て
く

だ
さ
い
と
い
う
こ
と
で
問
い

合
わ
せ
を
も
ら
っ
た
り
し
ま

し
た
。
あ
と
は
、
う
ち
の
病
院

内
で
今
度
来
る
実
習
生
に
使

お
う
っ
て
い
う
こ
と
を
話
し

て
い
ま
す
。そ
れ
相
応
に
反
響

が
あ
っ
た
の
か
な
と
い
う
と

こ
ろ
は
感
じ
て
い
ま
す
。 

石
田
 
確
か
に
発
表
で
も
お

っ
し
ゃ
っ
て
い
た
よ
う
に
、文

字
に
す
る
分
明
確
に
な
る
の

で
指
導
ポ
イ
ン
ト
も
分
か
り

や
す
い
し
、漏
れ
と
か
も
少
な

い
っ
て
い
う
良
さ
も
あ
り
ま

す
よ
ね
。 

藤
丘
 
そ
れ
が
本
来
レ
ポ
ー

ト
の
役
割
だ
っ
た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。
た
だ
、
レ
ポ
ー

ト
を
作
る
の
は
時
間
が
か
か

る
し
、も
う
レ
ポ
ー
ト
課
題
が

な
い
学
校
も
多
い
の
で
、思
考

を
ま
と
め
る
と
い
う
意
味
で
、

今
回
発
表
し
た
シ
ー
ト
は
使

い
や
す
い
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。 

石
田
 
反
対
に
今
回
発
表
さ

れ
た
内
容
で
な
ん
で
す
け
ど
、

例
え
ば
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ

す
る
と
し
た
ら
、ど
の
よ
う
な

点
が
あ
り
ま
す
か
？ 

藤
丘
 
課
題
と
し
て
は
、シ
ー

ト
の
記
載
項
目
の
自
由
度
を

ど
れ
だ
け
縛
る
か
っ
て
い
う

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。今
は
割

と
何
で
も
書
け
る
よ
う
に
な

っ
て
い
る
ん
で
す
が
、記
載
す

る
項
目
を
指
定
し
て
い
く
と
、

や
や
こ
し
く
な
っ
て
、反
対
に

学
生
が
書
き
に
く
く
な
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
っ
て
い
う
の
も

議
論
し
て
い
ま
す
。と
り
あ
え

ず
は
今
の
自
由
記
載
で
や
っ

て
み
て
、疾
患
別
に
も
う
ち
ょ

っ
と
シ
ー
ト
を
分
け
る
の
か
、

今
の
ま
ま
で
も
う
ち
ょ
っ
と

工
夫
を
す
る
の
か
っ
て
い
う

と
こ
ろ
は
事
例
を
増
や
さ
な

い
と
分
か
ら
な
い
な
と
い
う

話
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

石
田
 
聞
き
忘
れ
て
い
ま
し

た
が
、最
優
秀
賞
を
受
賞
さ
れ

た
喜
び
の
声
、聞
か
せ
て
も
ら

っ
て
も
い
い
で
す
か
？ 

藤
丘
 
と
に
か
く
う
ち
は
学

術
活
動
始
め
た
ば
か
り
で
、去

年
職
場
の
後
輩
が
グ
リ
ー
ン

ア
カ
デ
ミ
ー
賞（
臨
床
経
験
５

年
目
以
下
の
発
表
者
の
中
で

最
も
優
秀
な
演
題
に
与
え
ら

れ
る
賞
）
を
取
っ
て
、
う
ち
の

学
術
活
動
に
と
っ
て
も
よ
か

っ
た
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
今
回
は
、
立
ち
位
置
的

に
一
人
だ
け
だ
い
ぶ
経
験
の

あ
る
人
が
発
表
す
る
み
た
い

な
感
じ
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、

そ
う
い
う
中
で
発
表
内
容
を

評
価
し
て
も
ら
え
て
賞
を
取

れ
た
と
い
う
の
は
、僕
に
と
っ

て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
し
、う

ち
の
学
術
活
動
に
と
っ
て
も

す
ご
い
励
み
に
な
る
こ
と
だ

っ
た
と
思
う
の
で
、そ
の
こ
と

が
僕
に
と
っ
て
一
番
嬉
し
か



っ
た
で
す
。 

石
田
 
学
術
活
動
で
来
年
再

来
年
あ
た
り
の
展
望
み
た
い

な
の
が
あ
れ
ば
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。 

藤
丘
 
僕
自
身
、大
き
い
将
来

の
ビ
ジ
ョ
ン
と
か
が
な
い
タ

イ
プ
な
の
で
、来
年
ど
う
し
よ

う
と
か
、再
来
年
ど
う
し
よ
う

っ
て
い
う
の
あ
ま
り
な
く
て
、

目
の
前
の
こ
と
を
し
っ
か
り

や
っ
て
い
こ
う
と
い
う
感
じ

で
す
ね
。
と
り
あ
え
ず
、
今
回

こ
の
賞
を
い
た
だ
け
た
の
で
、

こ
の
内
容
に
つ
い
て
は
実
践

報
告
と
い
う
形
で
ま
と
め
て

理
学
療
法
教
育
に
出
そ
う
か

な
、と
い
う
ふ
う
に
考
え
て
い

ま
す
。 

あ
と
は
、中
堅
と
か
ベ
テ
ラ
ン

も
し
っ
か
り
発
表
し
て
地
域

課
題
を
解
決
し
た
り
、今
回
の

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
み
た
い
に
、県

の
中
で
い
い
こ
と
に
な
る
よ

う
な
取
り
組
み
と
か
を
発
表

し
た
り
し
て
そ
の
地
域
に
貢

献
で
き
れ
ば
な
・・・
、違
う
、

「
共
に
育
ん
で
」い
き
た
い
な

と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま

す
。（
笑
） 

石
田
 
今
日
は
お
時
間
い
た

だ
い
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

藤
丘
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

や
り
た
い
こ
と
を
や
っ
て
発

表
し
た
と
い
う
流
れ
で
は
な

く
、組
織
の
な
か
の
役
割
を
し

っ
か
り
と
全
う
さ
れ
る
中
で
、

発
表
ま
で
結
び
付
け
ら
れ
た

と
い
う
の
が
非
常
に
印
象
的

で
し
た
。
組
織
の
中
で
、
学
術

的
な
面
も
活
発
に
な
っ
て
き

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、今
後

の
取
り
組
み
や
活
動
に
は
非

常
に
期
待
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。 

今
後
の
展
望 

 

広
報
部
の
つ
ぶ
や
き 

 



松
本
 
今
日
は
、松
本
拓
也
が

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
福
島
先
生
、
最
初

に
、自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま

す
。 

福
島
 
卒
業
し
た
学
校
は
、松

江
総
合
医
療
専
門
学
校
を
卒

業
し
、そ
の
後
に
吉
備
国
際
大

学
の
大
学
院
を
修
了
し
ま
し

た
。長
く
勤
め
て
い
た
の
が
鳥

取
の
回
復
期
リ
ハ
で
、数
年
前

に
島
根
に
戻
っ
て
き
て
、現
在

は
松
江
総
合
医
療
専
門
学
校

で
教
員
を
や
ら
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。松
江
市
の
出

身
で
す
の
で
、地
元
に
帰
っ
て

き
た
と
い
う
よ
う
な
形
で
す
。 

 
高
校
を
卒
業
し
て
理
学
療

法
士
と
は
関
係
な
い
大
学
に

行
き
、そ
の
あ
と
専
門
学
校
に

入
り
直
し
て
い
ま
す
。全
く
違

う
こ
と
を
勉
強
し
て
い
て
、路

線
が
変
わ
っ
た
感
じ
が
あ
り

ま
す
。 

松
本
 
な
ぜ
路
線
が
変
わ
っ

た
の
で
す
か
？ 

福
島
 
た
ま
た
ま
数
学
の
勉

強
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、教

員
免
許
を
取
る
の
に
実
習
に

行
か
な
い
と
い
け
な
く
て
、そ

こ
で
養
護
施
設
に
行
く
機
会

が
あ
っ
て
そ
こ
で
理
学
療
法

士
の
方
と
関
わ
っ
て
、興
味
を

持
っ
た
っ
て
い
う
の
は
路
線

変
更
の
き
っ
か
け
に
な
っ
て

い
ま
す
。 

松
本
 
教
育
実
習
に
行
っ
て

い
て
そ
こ
で
路
線
変
更
し
た

の
で
す
か
？ 

福
島
 
そ
こ
で
す
ぐ
で
は
な

か
っ
た
の
で
す
が
、こ
う
い
う

仕
事
が
あ
る
の
だ
と
思
っ
て

自
分
で
調
べ
て
み
た
り
と
か
、

自
分
も
ス
ポ
ー
ツ
や
っ
て
い

た
り
、そ
う
い
う
の
に
関
わ
れ

る
の
も
い
い
仕
事
だ
な
っ
て

思
い
ま
し
た
。実
際
い
ろ
い
ろ

調
べ
て
い
る
中
で
理
学
療
法

士
に
な
り
た
い
な
っ
て
い
う

の
が
芽
生
え
て
、理
学
療
法
士

の
養
成
校
に
行
っ
た
と
い
う

【Guest speaker 紹介】 
2014年に松江総合医療専門学校理学療法士科を卒業。同年に大山リハビリテーション病院に入職。
鹿島病院での勤務を経験後、2021 年から松江総合医療専門学校の専任教員として勤務。2023 年に
は吉備国際大学大学院保健科学研究科修士課程を修了。専門学校では、中枢神経疾患に対する理学
療法や理学療法評価学などの講義を受け持っている。 
取得資格：認定理学療法士（脳卒中）、パーキンソン病療養指導士、介護予防推進リーダー 

教
員
に
至
っ
た
経
緯 



感
じ
で
す
。 

松
本
 
そ
の
よ
う
な
経
緯
が

あ
っ
た
の
で
す
ね
。全
然
知
ら

な
か
っ
た
で
す
。
ち
な
み
に
、

松
江
に
戻
っ
て
き
た
と
お
っ

し
ゃ
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、松

江
に
戻
っ
て
こ
ら
れ
た
の
は

い
つ
で
す
か
。 

福
島
 
松
江
に
戻
っ
た
の
は

今
年
で
は
な
く
５
年
前
く
ら

い
で
す
。
教
員
は
３
年
目
で
、

そ
の
前
の
２
年
間
は
別
の
病

院
で
勤
め
て
い
ま
し
た
。 

松
本
 
教
員
に
な
っ
た
経
緯

や
、き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。 

福
島
 
き
っ
か
け
は
お
誘
い

が
あ
っ
た
っ
て
い
う
の
が
一

つ
大
き
な
と
こ
ろ
で
、お
誘
い

い
た
だ
い
て
少
し
考
え
て
ち

ょ
っ
と
自
分
の
中
で
１
回
知

識
を
整
理
す
る
の
に
も
、あ
と

人
に
教
え
る
の
も
勉
強
に
な

る
と
思
い
ま
し
た
の
で
、別
の

視
点
か
ら
自
分
の
キ
ャ
リ
ア

を
高
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
か
な
、

と
感
じ
て
教
員
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。そ
れ
ま
で
全

く
考
え
て
い
な
か
っ
た
で
す
。 

松
本
 
で
は
次
に
行
き
ま
す

が
、
今
教
員
を
や
っ
て
い
て
、

日
頃
の
活
動
と
か
、そ
も
そ
も

臨
床
に
出
て
い
た
時
の
臨
床

の
興
味
は
ど
う
い
っ
た
と
こ

ろ
に
あ
り
ま
し
た
か
？ 

福
島
 
臨
床
の
興
味
と
し
て

は
も
と
も
と
、勤
め
て
い
た
病

院
が
脳
卒
中
な
ど
の
中
枢
系

の
患
者
さ
ん
が
多
く
入
院
さ

れ
て
お
り
、脳
卒
中
や
中
枢
系

に
勉
強
会
も
重
き
を
置
い
て

い
ま
す
。
で
す
の
で
、PT
と

し
て
働
き
始
め
た
頃
か
ら
、や

っ
ぱ
り
中
枢
や
脳
卒
中
関
連

っ
て
い
う
と
こ
ろ
に
興
味
を

持
っ
て
や
っ
て
き
ま
し
た
。認

定
資
格
も
脳
卒
中
の
方
を
取

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。今
、

学
校
の
方
で
も
、脳
卒
中
関
連

や
、脳
解
剖
と
い
っ
た
と
こ
ろ

の
講
義
も
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。あ
と
は
研
究
と
か
も

ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
や
っ
て
い
る

中
で
基
礎
研
究
を
メ
イ
ン
に

や
っ
て
い
る
の
で
、基
礎
研
究

の
中
で
姿
勢
制
御
と
か
に
は

興
味
を
持
っ
て
い
る
の
で
、し

っ
か
り
と
勉
強
し
て
い
ま
す
。 

松
本
 
検
索
し
て
い
る
と
論

文
を
見
つ
け
ま
し
た
。今
回
の

発
表
も
そ
う
で
す
が
、姿
勢
制

御
と
か
す
ご
く
勉
強
さ
れ
て

い
る
の
だ
な
、と
い
う
の
を
す

ご
く
思
い
ま
し
た
。 

松
本
 
今
回
県
学
会
で
発
表

し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け

は
あ
り
ま
す
か
？ 

福
島
 
や
っ
ぱ
り
島
根
県
に

帰
っ
て
き
た
の
で
、一
度
は
島

根
県
学
会
で
発
表
し
た
い
な

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。今
回
デ

ー
タ
が
揃
っ
て
き
た
の
で
発

表
し
た
い
と
思
い
発
表
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
と
い
う
の
が

ま
ず
一
つ
で
す
。
も
う
一
つ
、

今
ま
で
発
表
し
て
い
な
く
て

島
根
県
学
会
に
参
加
さ
せ
て

も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
る
中
で
、

他
の
学
会
と
は
ま
た
違
っ
た
、

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
感
じ
が
あ

り
ま
し
た
。ま
た
い
ろ
ん
な
企

画
が
あ
っ
た
り
、学
び
の
多
い

学
会
だ
な
と
思
っ
て
い
た
の

で
、そ
の
中
で
自
分
も
発
表
で

き
た
ら
い
い
か
な
と
思
い
、発

表
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
と
は
、自
分
が
や
っ
て
い
る

研
究
を
発
表
す
る
こ
と
で
島

根
県
の
他
の
方
と
関
わ
っ
て

い
ろ
ん
な
視
点
で
研
究
が
進

め
ら
れ
た
ら
い
い
か
な
っ
て

い
う
思
い
が
あ
り
、今
回
発
表

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

松
本
 
実
際
に
今
回
発
表
し

て
み
て
感
想
や
反
響
っ
て
な

ん
か
あ
る
の
で
す
か 

福
島
 
質
疑
応
答
の
と
こ
ろ

で
質
問
し
て
く
だ
さ
っ
た
先

生
以
外
に
も
、発
表
が
終
わ
っ

た
後
に
い
ろ
ん
な
方
か
ら
質

問
や
、今
後
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

も
ら
い
、非
常
に
い
い
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
が
で
き
て
よ
か

っ
た
で
す
。他
に
は
い
ろ
ん
な

方
の
研
究
や
症
例
発
表
な
ど
、

い
ろ
ん
な
分
野
に
ふ
れ
る
こ

と
が
で
き
た
っ
て
い
う
の
が

本
当
に
貴
重
な
体
験
で
し
た
。

今
回
の
学
会
は
非
常
に
楽
し

い
２
日
間
を
過
ご
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

松
本
 
今
回
の
研
究
を
準
備

し
て
い
く
中
で
勉
強
に
な
っ

た
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
？ 

福
島
 
研
究
の
中
で
自
分
の

発
表
に
根
拠
を
も
た
し
た
り
、

研
究
の
意
義
を
見
出
す
た
め

に
は
先
行
研
究
を
洗
い
出
し

た
り
、今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た

知
識
や
、新
し
い
視
点
を
知
る

こ
と
が
で
き
た
の
が
、一
番
勉

強
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。あ

と
人
前
で
話
す
と
緊
張
す
る

の
で
、今
回
大
き
な
会
場
で
発

県
学
会
に
つ
い
て 



表
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と

は
自
分
と
し
て
も
い
ろ
ん
な

意
味
で
プ
ラ
ス
に
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。話
し
方
に
し
て
も
、

プ
レ
ゼ
ン
の
仕
方
に
し
て
も

非
常
に
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。。 

松
本
 
す
ご
く
話
し
慣
れ
て

い
る
感
じ
は
し
て
い
ま
し
た

が
、緊
張
さ
れ
て
い
た
の
で
す

か
？ 

福
島
 
や
っ
ぱ
り
緊
張
は
し

て
い
ま
し
た
。い
ざ
壇
上
に
上

が
る
と
人
が
い
っ
ぱ
い
い
る

と
思
っ
て
。。 

松
本
 
壇
上
に
上
が
る
と
全

然
違
い
ま
す
よ
ね
。あ
の
雰
囲

気
と
か
。教
員
に
な
ら
れ
て
臨

床
の
時
の
価
値
観
と
変
わ
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

福
島
 
実
際
臨
床
か
ら
離
れ

て
し
ま
う
と
、ま
た
臨
床
を
す

ご
く
し
た
い
な
っ
て
い
う
気

持
ち
が
ど
ん
ど
ん
僕
自
身
は

湧
い
て
く
る
感
じ
が
あ
り
ま

す
。
普
段
、
患
者
様
じ
ゃ
な
く

て
、学
生
と
一
対
一
や
大
人
数

を
相
手
に
す
る
の
で
、や
っ
ぱ

り
臨
床
で
得
ら
れ
る
も
の
っ

て
す
ご
い
な
と
思
い
ま
す
。答

え
が
ま
と
ま
ら
な
い
の
で
す

け
ど
、学
校
は
学
校
で
い
ろ
ん

な
病
院
と
か
施
設
で
働
か
れ

て
い
る
先
生
や
学
生
と
の
考

え
の
違
い
や
、認
識
の
違
い
や

技
術
の
受
け
取
り
方
の
違
い

っ
て
い
う
の
を
知
れ
る
の
は
、

あ
る
意
味
教
員
や
っ
て
い
て

面
白
い
と
こ
ろ
だ
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

松
本
 
最
終
的
に
は
も
う
一

回
臨
床
家
と
し
て
働
き
た
い

な
っ
て
い
う
気
持
ち
が
今
強

く
な
っ
て
い
ま
す
か
？ 

福
島
 
や
っ
ぱ
り
あ
り
ま
す
。

学
校
の
中
で
も
研
究
を
し
て

い
る
の
で
す
け
ど
、や
っ
ぱ
り

学
校
で
研
究
す
る
の
は
確
か

に
大
変
で
は
あ
り
ま
す
が
、臨

床
に
触
れ
な
が
ら
、そ
の
課
題

と
か
に
対
す
る
研
究
と
か
で

き
る
人
っ
て
、本
当
に
す
ご
い

人
だ
な
っ
て
自
分
自
身
思
っ

て
い
ま
す
。
な
の
で
、
ま
た
臨

床
と
プ
ラ
ス
研
究
も
一
緒
に

で
き
る
と
自
分
に
と
っ
て
も

プ
ラ
ス
だ
し
、い
ろ
ん
な
地
域

や
病
院
、施
設
と
か
に
も
還
元

で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思

う
の
で
、ま
た
臨
床
に
出
た
い

で
す
ね
。 

松
本
 
私
か
ら
最
後
の
質
問

で
す
け
ど
、来
年
に
向
け
た
今

後
の
展
望
を
教
え
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
。 

福
島
 
展
望
と
し
て
は
ま
た

県
学
会
で
発
表
し
て
い
き
た

い
な
っ
て
い
う
の
は
一
つ
あ

り
ま
す
。あ
と
い
ろ
ん
な
研
究

も
少
し
ず
つ
進
め
て
い
ま
す

が
、ま
だ
論
文
化
し
て
な
い
と

こ
ろ
も
あ
る
の
で
、論
文
の
執

筆
も
少
し
ず
つ
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。あ
と
こ
れ

が
一
番
で
す
が
、自
分
の
基
礎

研
究
を
い
ろ
ん
な
病
院
と
か

施
設
と
か
地
域
と
か
で
一
緒

に
研
究
し
、よ
り
良
い
治
療
法

の
確
立
に
つ
な
げ
て
い
け
た

ら
と
考
え
て
い
ま
す
。 

松
本
 
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

石
田
 
ご
経
歴
を
聞
い
て
い

る
と
最
初
の
教
師
を
目
指
し

た
段
階
で
理
学
療
法
士
に
出

会
っ
て
、今
は
理
学
療
法
士
の

教
員
と
し
て
理
学
療
法
の
学

生
を
育
て
て
い
て
、ま
た
ご
自

身
が
理
学
療
法
士
と
し
て
患

者
さ
ん
と
接
す
る
時
も
あ
っ

た
と
い
う
、い
ろ
ん
な
視
点
で

理
学
療
法
を
見
て
こ
ら
れ
た

と
思
う
の
で
す
け
ど
、先
生
が

思
う
良
い
理
学
療
法
士
っ
て
、

ど
ん
な
理
学
療
法
士
な
の
で

し
ょ
う
か
？  

福
島
 
僕
自
身
が
考
え
る
良

い
理
学
療
法
士
っ
て
い
う
の

は
、
１
番
は
、
や
っ
ぱ
り
人
と

関
わ
る
対
人
的
な
職
業
で
は

あ
る
の
で
、患
者
様
や
利
用
者

様
と
の
信
頼
関
係
を
築
い
て
、

よ
り
親
身
に
な
っ
て
接
す
る

こ
と
が
で
き
る
人
が
ま
ず
一

番
大
事
か
な
と
思
い
ま
す
。そ

こ
が
で
き
な
い
と
結
局
ど
ん

な
治
療
が
い
い
の
か
、ど
う
や

っ
て
改
善
し
て
ど
こ
の
目
標

に
や
っ
て
い
く
の
か
と
い
う

と
こ
ろ
が
見
え
て
こ
な
い
の

で
、や
は
り
治
療
技
術
や
知
識

も
大
事
だ
と
思
う
の
で
す
が
、

最
終
的
な
着
地
点
を
う
ま
く

一
緒
に
考
え
て
い
け
る
よ
う

な
人
が
や
っ
ぱ
り
い
い
セ
ラ

ピ
ス
ト
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
、

と
私
自
身
は
思
い
ま
す
。 

石
田
 
肝
に
命
じ
て
お
き
ま

す
。 

野
口 

今
ま
で
の
話
を
お
聞

き
し
て
い
る
と
、す
ご
く
多
忙

な
日
々
を
送
っ
て
お
ら
れ
る

と
思
う
ん
で
す
け
ど
、今
世
間

で
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
と
仕
事

部
員
か
ら
の
質
問 



と
の
両
立
っ
て
い
う
の
が
結

構
話
題
に
は
な
る
ん
で
す
。学

術
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
と
仕
事

を
両
立
す
る
の
は
大
変
な
部

分
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、先

生
の
全
部
を
頑
張
る
、何
か
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
か
、な

ぜ
そ
ん
な
に
も
頑
張
れ
る
の

か
、
活
動
で
き
る
の
か
、
に
つ

い
て
お
聞
き
し
た
い
で
す
。 

福
島
 
僕
自
身
は
、そ
れ
こ
そ

１
つ
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な

る
目
標
を
立
て
て
そ
こ
を
目

指
す
っ
て
い
う
た
め
に
頑
張

ろ
う
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。あ

と
は
や
っ
ぱ
り
家
族
と
の
時

間
や
自
分
の
趣
味
を
よ
り
楽

し
む
た
め
に
、も
っ
と
仕
事
の

方
を
効
率
よ
く
し
、家
族
と
の

時
間
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

し
っ
か
り
と
す
み
分
け
す
る

こ
と
で
私
自
身
成
り
立
っ
て

い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。例
え

ば
研
究
と
か
仕
事
の
こ
と
を

休
み
の
日
に
や
る
と
し
て
も

今
日
は
や
ら
な
く
て
も
い
い

っ
て
思
っ
た
ら
も
う
や
ら
な

い
で
す
し
、そ
の
時
間
を
家
族

と
の
時
間
に
全
部
使
う
で
、そ

の
残
り
の
日
は
ち
ょ
っ
と
研

究
と
か
仕
事
の
こ
と
や
ろ
う

か
な
っ
て
思
っ
て
、本
当
に
両

極
端
で
す
。
や
る
か
・
や
ら
な

い
か
み
た
い
な
感
じ
で
、私
は

や
っ
て
い
ま
す
。あ
と
は
無
駄

な
時
間
を
作
ら
な
い
、ス
マ
ホ

を
見
な
い
と
か
、テ
レ
ビ
を
見

な
い
と
か
、そ
れ
で
何
と
か
時

間
を
確
保
し
た
り
は
し
て
い

ま
す
。 

野
口
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。無
駄
に
ツ
イ
ッ
タ
ー
し

な
い
よ
う
に
し
ま
す
。 

福
島 

た
ま
に
ツ
イ
ッ
タ
ー

を
開
い
た
時
に
野
口
さ
ん
の

つ
ぶ
や
き
が
あ
る
と
妙
に
見

て
し
ま
う
の
で
、楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
と

お
仕
事
の
時
間
の
効
率
で
あ

っ
た
り
だ
と
か
、自
分
の
中
で

の
工
夫
な
ど
を
考
え
て
そ
こ

の
中
で
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

作
っ
て
ま
た
や
っ
て
い
く
こ

と
が
大
事
な
ん
で
す
ね
。あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

松
本
 
で
は
、そ
ろ
そ
ろ
終
わ

ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。我
々
も

今
後
も
ま
た
繋
が
り
を
も
っ

て
、い
ろ
い
ろ
協
力
で
き
る
こ

と
あ
れ
ば
協
力
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

ま
た
声
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

福
島
 
は
い
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す 

松
本
 
で
は
短
い
時
間
で
し

た
が
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

福
島
 
こ
ち
ら
こ
そ
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
経
て
現

在
教
員
を
さ
れ
て
い
る
福
島

さ
ん
。話
し
て
い
る
と
今
で
も

臨
床
し
て
い
る
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
臨
床

へ
の
疑
問
を
形
に
し
よ
う
と

し
て
い
る
姿
に
、尊
敬
し
か
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。学
校
教
育
、

臨
床
研
究
と
大
変
な
中
、子
育

て
や
さ
ら
に
臨
床
に
で
る
希

望
も
あ
り
、今
後
の
活
躍
に
注

目
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

し
た
。 

広
報
部
の
つ
ぶ
や
き 



                           

                           

松
本 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
は
じ
め
に
、
寺
本
さ
ん

の
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま

す
。 

寺
本 

山
口
整
形
外
科
院
で

理
学
療
法
士
を
し
て
い
ま
す
。

経
験
年
数
は
５
年
目
に
な
り

ま
す
。日
頃
の
臨
床
と
し
て
は
、

外
来
で
整
形
外
科
疾
患
の
方

の
リ
ハ
ビ
リ
を
主
に
担
当
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。特

に
ス
ポ
ー
ツ
分
野
に
興
味
が

あ
る
の
で
夕
方
の
午
後
か
ら

は
部
活
動
を
し
て
い
る
学
生

さ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
を
担
当
さ

せ
て
い
た
だ
く
機
会
が
多
い

で
す
。 

松
本 

寺
本
さ
ん
自
身
は
入

職
し
て
か
ら
ず
っ
と
山
口
整

形
外
科
院
に
勤
め
て
お
ら
れ

ま
す
か
？ 

寺
本 

最
初
、別
の
ク
リ
ニ
ッ

ク
に
入
職
し
、２
年
前
に
こ
の

山
口
整
形
外
科
医
院
に
入
職

し
て
い
ま
す
。 

松
本 

日
頃
の
活
動
や
、臨
床

の
様
子
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

寺
本 

日
頃
の
活
動
と
し
て

は
ス
ポ
ー
ツ
分
野
に
興
味
が

あ
り
ま
す
の
で
、医
科
学
サ
ポ

ー
ト
で
本
当
に
回
数
と
し
て

は
あ
ま
り
た
く
さ
ん
行
け
て

な
い
で
す
が
、部
活
動
で
障
害

予
防
の
講
義
だ
っ
た
り
と
か
、

チ
ェ
ッ
ク
だ
っ
た
り
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

松
本 

臨
床
と
し
て
も
ス
ポ

ー
ツ
分
野
に
興
味
が
強
い
と

い
う
感
じ
で
す
か
？
ま
た
、寺

本
さ
ん
自
身
は
ス
ポ
ー
ツ
さ

れ
て
い
ま
し
た
か
？ 

寺
本 

ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
が

り
ま
す
。私
は
小
学
校
サ
ッ
カ

ー
、
中
学
は
水
泳
を
、
高
校
で

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
を
し
て
い
ま

し
た
。 

松
本 

寺
本
さ
ん
自
身
も
怪

我
し
た
経
験
が
あ
り
ま
す

か
？ 

寺
本 

大
き
い
怪
我
は
な
い

で
す
が
、
膝
だ
っ
た
り
と
か
、

【Guest speaker 紹介】 
2019 年に学校法⼈澤⽥学園松江総合医療専⾨学校理学療法⼠学科を卒業。同年にはまもと整形外科
呼吸器内科クリニックに⼊職。2021 年 9 ⽉に⼭⼝整形外科医院に⼊職。 
臨床では⼀般整形からスポーツ障害まで多岐にわたる運動器疾患のリハビリテーションを担当して
いる。特にスポーツリハビリテーションでは、⾃⾝のハンドボール経験を活かしてメディカル   
リハビリテーションだけではなく、投球フォームやトレーニング指導など専⾨的なアスレティック
リハビリテーションを提供している。 

普
段
の
活
動
に
つ
い
て 



顔
か
ら
落
ち
て
顎
を
怪
我
し

た
り
と
か
顔
か
ら
落
ち
る
状

況
が
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
に
あ
っ

た
の
で
ケ
ガ
は
し
ま
し
た
。 

松
本 

PT
に
な
ろ
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
が
あ
り
ま
す

か
？ 

寺
本 

僕
自
身
、ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
し
て
い
た
時
に
ケ
ガ
を
し

た
り
し
て
、そ
こ
で
理
学
療
法

士
と
い
う
仕
事
を
知
っ
た
ん

で
す
け
ど
、そ
れ
ま
で
は
ず
っ

と
調
理
師
、シ
ェ
フ
に
な
り
た

か
っ
た
で
す
。
部
活
動
にO

B

の
方
で
理
学
療
法
士
の
方
が

い
て
、理
学
療
法
士
と
し
て
の

関
わ
り
と
い
う
よ
り
はO

B

と
し
て
試
合
を
一
緒
に
す
る

と
い
う
感
じ
の
関
わ
り
だ
っ

た
の
で
す
が
、そ
う
い
う
仕
事

が
あ
る
の
だ
な
、と
い
う
の
に

興
味
を
持
っ
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。 

松
本 

調
理
師
は
小
さ
い
頃

か
ら
の
夢
で
し
た
か
？ 

寺
本 

そ
う
で
す
ね
。 

松
本 

そ
れ
を
覆
す
ほ
ど
の

衝
撃
が
あ
っ
た
ん
で
す
か
？ 

寺
本 

そ
う
で
す
ね
。小
さ
い

頃
か
ら
漠
然
と
料
理
が
好
き

だ
っ
た
の
で
な
ろ
う
か
な
っ

て
い
う
ぐ
ら
い
で
思
っ
て
い

た
の
で
す
が
、い
ざ
仕
事
に
す

る
と
ど
う
な
の
か
な
っ
て
い

う
と
こ
ろ
で
家
で
も
作
れ
ま

す
し
。。。そ
う
考
え
た
時
に
ス

ポ
ー
ツ
も
し
て
い
た
の
で
、体

の
こ
と
だ
っ
た
り
に
興
味
が

湧
い
て
理
学
療
法
士
と
い
う

仕
事
が
面
白
そ
う
だ
な
、と
い

う
の
が
き
っ
か
け
で
す
。 

松
本 

今
回
県
学
会
で
発
表

さ
れ
ま
し
た
が
、発
表
し
よ
う

と
思
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。 

寺
本 

最
初
の
き
っ
か
け
は
、

院
長
か
ら
経
験
と
し
て
発
表

し
て
み
た
ら
ど
う
か
と
い
う

ご
提
案
い
た
だ
い
た
の
が
最

初
の
き
っ
か
け
で
す
。私
と
し

て
も
、い
つ
か
は
発
表
を
し
て

み
た
い
な
っ
て
い
う
の
は
あ

っ
て
、な
か
な
か
行
動
に
移
せ

て
な
か
っ
た
の
で
、始
ま
り
と

し
て
院
長
先
生
に
背
中
を
押

し
て
い
た
だ
い
た
の
は
い
い

き
っ
か
け
だ
っ
た
か
な
と
思

い
ま
す
。 

松
本 

実
際
に
発
表
す
る
と

な
っ
た
時
に
サ
ポ
ー
ト
と
か

は
ど
う
で
し
た
か
？ 

寺
本 

そ
う
で
す
ね
、職
場
の

先
輩
と
相
談
さ
せ
て
も
ら
っ

て
計
画
を
立
て
て
、院
長
先
生

に
も
相
談
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

松
本 

今
回
の
発
表
が
初
め

て
で
し
た
ね
。実
際
に
発
表
し

て
み
て
の
感
想
は
い
か
が
で

す
か
？ 

寺
本 

そ
う
で
す
ね
。発
表
に

向
け
て
動
き
出
す
前
は
大
勢

の
前
で
発
表
す
る
っ
て
い
う

こ
と
自
体
が
経
験
に
な
る
だ

ろ
う
な
っ
て
、思
っ
て
期
待
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。実
際
に
発

表
し
て
み
て
大
勢
の
前
で
発

表
し
た
っ
て
い
う
の
は
や
は

り
自
信
に
な
り
ま
し
た
。実
際

や
っ
て
み
て
そ
れ
以
上
に
発

表
に
向
け
て
情
報
収
集
し
た

り
と
か
研
究
に
つ
い
て
考
え

た
り
し
た
準
備
の
期
間
が
、一

番
良
い
経
験
だ
っ
た
な
と
思

い
ま
す
。 

松
本 

準
備
す
る
過
程
の
中

で
こ
れ
は
す
ご
く
勉
強
に
な

っ
た
な
み
た
い
な
。具
体
的
な

も
の
が
あ
り
ま
す
か
？ 

寺
本 

今
回
研
究
の
発
表
を

実
施
し
た
の
で
す
が
、私
は
恥

ず
か
し
な
が
ら
統
計
が
す
ご

く
苦
手
で
、ほ
と
ん
ど
一
か
ら

勉
強
す
る
感
じ
で
今
も
ち
ょ

っ
と
分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら

け
な
ん
で
す
け
ど
、一
回
ち
ょ

っ
と
研
究
を
し
て
み
て
論
文

を
読
む
と
き
に
こ
う
い
う
研

究
を
す
る
に
至
っ
た
ん
だ
ろ

県
学
会
に
つ
い
て 



う
か
と
か
、背
景
を
ち
ょ
っ
と

考
え
る
よ
う
に
な
っ
て
、そ
う

い
っ
た
と
こ
ろ
が
す
ご
く
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。 

松
本 

今
回
発
表
さ
れ
て
み

て
、ま
た
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ

さ
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、来
年

や
再
来
年
に
向
け
た
今
後
の

展
望
が
寺
本
さ
ん
の
中
に
あ

り
ま
す
か
？ 

寺
本 

今
後
の
展
望
と
し
ま

し
て
は
、課
題
で
も
挙
げ
た
よ

う
に
対
象
者
数
が
少
な
か
っ

た
の
で
相
関
関
係
ま
で
し
か

調
査
が
で
き
て
い
な
い
の
が

現
状
で
す
。今
後
は
対
象
者
数

を
増
や
し
て
い
き
、変
量
解
析

だ
っ
た
り
と
か
、確
認
指
標
を

読
む
影
響
度
を
調
査
し
て
い

け
た
ら
な
、と
い
う
ふ
う
に
考

え
て
い
ま
す
。 

松
本 

来
年
に
向
け
て
も
デ

ー
タ
の
蓄
積
を
始
め
て
い
る

と
い
う
と
こ
ろ
で
す
ね
。素
晴

ら
し
い
で
す
。そ
う
い
っ
た
研

究
の
分
野
も
も
ち
ろ
ん
や
っ

て
い
く
と
い
う
と
こ
ろ
も
あ

る
と
思
う
の
で
す
け
ど
、他
に

こ
う
い
っ
た
分
野
も
っ
と
や

っ
て
み
た
い
な
と
か
、そ
う
い

っ
た
興
味
と
か
あ
り
ま
す

か
？ 

寺
本 

今
の
と
こ
ろ
は
ス
ポ

ー
ツ
分
野
が
ま
だ
ま
だ
だ
な

と
思
う
の
で
勉
強
し
て
い
き

た
い
な
と
い
う
と
こ
ろ
が
あ

り
ま
す
。 

石
田 
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。ち
ょ
っ
と
重
な
る
と
こ

ろ
も
あ
る
ん
で
す
け
ど
、さ
っ

き
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
の
こ
と
を

す
ご
く
好
き
な
ん
だ
な
と
思

っ
て
聞
か
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
ん
で
す
け
ど
、ス
ポ
ー
ツ
分

野
の
理
学
療
法
に
興
味
を
持

っ
た
の
は
、ご
自
身
が
ス
ポ
ー

ツ
を
し
て
い
た
か
ら
な
の
か
、

も
っ
と
違
う
き
っ
か
け
が
あ

っ
た
の
か
、聞
か
せ
て
く
だ
さ

い
。 

寺
本 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
分
野
に
関
し

て
は
、実
は
理
学
療
法
士
と
し

て
ス
タ
ー
ト
す
る
時
点
で
は

あ
ま
り
考
え
て
い
な
く
て
、前

の
職
場
で
理
学
療
法
士
と
し

て
働
い
て
い
る
時
に
あ
ま
り

ス
ポ
ー
ツ
に
特
化
し
て
い
な

く
て
。た
だ
近
隣
の
学
生
さ
ん

が
来
ら
れ
て
リ
ハ
ビ
リ
を
し

て
い
く
中
で
分
か
ら
な
い
こ

と
も
多
く
て
、そ
こ
で
ち
ょ
っ

と
悔
し
い
経
験
し
、ス
ポ
ー
ツ

の
こ
と
を
勉
強
す
る
よ
う
に

な
っ
て
興
味
が
沸
い
て
い
た

と
い
う
形
で
す
。 

石
田 

な
る
ほ
ど
最
初
か
ら

ス
ポ
ー
ツ
と
思
っ
て
い
た
の

で
は
な
く
、い
ろ
ん
な
経
験
を

さ
れ
る
中
で
気
持
ち
が
向
い

て
い
っ
た
と
い
う
感
じ
な
ん

で
す
ね
。
面
白
い
で
す
ね
。
も

う1

個
だ
け
い
い
で
す
か
。発

表
に
向
け
て
の
準
備
が
す
ご

く
勉
強
に
な
っ
た
と
言
っ
て

お
ら
れ
て
、院
長
先
生
か
ら
勧

め
ら
れ
る
の
っ
て
す
ご
く
い

い
職
場
だ
な
と
思
っ
て
聞
か

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。多
分
世

の
中
に
は
発
表
し
た
い
け
ど

ど
う
し
よ
う
か
な
っ
て
悩
ん

で
い
る
人
と
か
結
構
い
る
と

思
う
の
で
す
が
、特
に
１
年
目

と
か
２
年
目
と
か
。も
し
そ
う

い
う
他
のPT

が
ど
う
し
よ
う

か
な
っ
て
相
談
に
来
た
ら
発

表
し
た
方
が
い
い
よ
っ
て
言

い
ま
す
か
？
や
め
と
い
た
方

が
い
い
よ
っ
て
、
い
い
ま
す

か
？ 

寺
本 

そ
こ
は
も
う
し
た
方

が
い
い
な
っ
て
、実
際
経
験
し

て
み
て
思
い
ま
し
た
。 

石
田 

そ
こ
で
や
っ
ぱ
り
し

た
方
が
い
い
と
思
う
の
は
自

信
が
つ
く
か
ら
で
す
か
。そ
れ

と
も
準
備
が
す
ご
く
勉
強
に

な
っ
た
か
ら
で
す
か
。一
番
お

勧
め
の
ポ
イ
ン
ト
は
な
ん
で

部
員
か
ら
の
質
問 



す
か
？ 

寺
本 

そ
う
で
す
ね
。発
表
っ

て
な
る
と
す
ご
く
大
変
な
イ

メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、

私
と
し
て
は
楽
し
か
っ
た
な

っ
て
い
う
の
が
印
象
と
し
て

は
あ
り
ま
す
。確
か
に
い
ろ
い

ろ
デ
ー
タ
を
集
め
て
、統
計
の

勉
強
し
た
り
と
か
っ
て
い
う

の
は
、ち
ょ
っ
と
大
変
な
面
も

あ
っ
た
の
で
す
が
、達
成
感
も

あ
っ
て
す
ご
く
充
実
し
て
い

ま
し
た
。１
年
ぐ
ら
い
準
備
し

た
の
で
す
が
、充
実
し
た
１
年

間
だ
っ
た
な
、と
い
う
ふ
う
に

思
い
ま
す
。 

石
田 

素
晴
ら
し
い
。そ
う
い

う
の
が
記
事
に
な
る
と
、ま
た

背
中
を
押
さ
れ
る
人
も
多
分

い
る
で
し
ょ
う
し
、ま
た
そ
う

い
う
人
が
今
回
こ
う
や
っ
て

賞
を
取
ら
れ
た
と
な
る
か
ら

最
高
で
す
ね
。 

寺
本 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

松
本 

今
回
受
賞
さ
れ
て
ど

ん
な
気
持
ち
で
し
た
か
？ 

寺
本 

研
究
を
始
め
る
っ
て

な
っ
た
時
に
こ
う
い
う
賞
が

あ
る
っ
て
こ
と
を
知
っ
て
、そ

こ
を
目
標
に
し
て
き
た
の
で
、

な
ん
と
か
達
成
が
で
き
て
嬉

し
さ
よ
り
も
ち
ょ
っ
と
安
心

感
と
い
う
か
、そ
う
い
う
の
が

あ
り
ま
す
。 

松
本 

素
晴
ら
し
い
で
す
。発

表
を
後
ろ
で
聞
か
せ
て
も
ら

っ
て
い
ま
し
た
が
、す
ご
い
上

手
で
、堂
々
と
喋
っ
て
お
ら
れ

て
、初
め
て
と
は
全
く
思
え
な

い
よ
う
な
印
象
で
し
た
。寺
本

さ
ん
よ
り
も
後
輩
と
か
１
年

目
、
２
年
目
、
３
年
目
のPT

さ
ん
に
学
会
に
向
け
て
ぜ
ひ

発
表
し
た
方
が
い
い
よ
み
た

い
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ぜ
ひ
い

た
だ
き
た
い
な
と
思
い
ま
す
。 

寺
本 

今
回
私
学
会
に
参
加

す
る
の
も
初
め
て
だ
っ
た
の

で
、雰
囲
気
が
ち
ょ
っ
と
わ
か

ら
な
い
、不
安
っ
て
い
う
の
も

あ
っ
た
ん
で
す
が
、
ま
ず
、
発

表
に
向
け
て
参
加
し
て
み
る

っ
て
い
う
の
が
大
事
、足
を
運

ん
で
み
る
っ
て
い
う
の
が
大

事
か
な
と
思
い
ま
す
。 

松
本 

今
回
初
め
て
学
会
に

行
っ
て
み
て
ど
う
で
し
た
？ 

寺
本 

皆
さ
ん
が
い
ろ
い
ろ

広
報
だ
っ
た
り
と
か
も
拝
見

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、実
際
行

っ
て
み
て
す
ご
く
楽
し
か
っ

た
で
す
。い
ろ
ん
な
方
の
考
え

を
お
聞
き
で
き
て
楽
し
か
っ

た
な
っ
て
い
う
の
が
率
直
な

印
象
で
す
。 

松
本 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。お
時
間
も
そ
ろ
そ
ろ
き

ま
す
の
で
終
わ
り
に
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

寺
本 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

職
場
で
発
表
し
て
み
な
い
か

と
い
う
提
案
を
受
け
て

Action

を
起
こ
し
た
寺
本
さ

ん
。た
だ
そ
の
行
動
は
受
け
身

で
は
な
く
、い
つ
か
発
表
し
た

い
と
い
う
思
い
を
一
押
し
し

て
も
ら
う
声
か
け
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。早
い
段
階
か
ら
準

備
を
す
る
こ
と
で
得
た
自
信

や
課
題
を
し
っ
か
り
把
握
す

る
こ
と
で
今
回
の
受
賞
に
至

っ
た
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

若
い
才
能
が
次
々
と
育
っ
て

き
て
い
る
こ
と
に
ワ
ク
ワ
ク

す
る
広
報
部
一
同
で
し
た
。 

広
報
部
の
つ
ぶ
や
き 



                           

野
口
 
こ
れ
ま
で
の
経
歴
な

ど
を
伺
い
た
い
な
と
思
い
ま

す
。 

竹
下
 
最
初
は
回
復
期
・
生
活

期
の
病
院
に
就
職
し
ま
し
た
。

出
雲
第
二
市
民
病
院
が
あ
っ

た
頃
に
入
っ
て
、出
雲
市
民
病

院
が
で
き
て
移
り
ま
し
た
。６

年
ぐ
ら
い
働
い
て
か
ら
、結
婚

を
機
に
大
田
に
来
て
、老
健
に

就
職
し
ま
し
た
。そ
こ
を
７
年

ぐ
ら
い
勤
め
て
か
ら
、高
見
さ

ん
に
誘
わ
れ
て
現
在
の
え
だ

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
就
職
し
ま
し

た
。 

野
口
 
そ
う
だ
っ
た
ん
で
す

ね
。高
見
さ
ん
と
は
ず
っ
と
ご

縁
も
多
か
っ
た
ん
で
す
か
。 

竹
下
 
高
見
さ
ん
と
は
高
校

時
代
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
知
り

合
っ
て
い
て
、そ
れ
で
学
校
も

一
緒
だ
っ
た
ん
で
す
。高
知
医

療
学
院
で
高
見
さ
ん
が
先
輩
、

私
が
た
ま
た
ま
後
輩
だ
っ
た

く
ら
い
で
す
。 

野
口
 
す
ご
い
で
す
ね
。そ
こ

ま
で
一
緒
に
な
っ
て
ま
た
島

根
で
働
く
っ
て
ご
縁
で
す
ね
。

職
場
も
変
わ
り
、領
域
も
変
わ

っ
て
い
く
中
で
、自
分
の
臨
床

は
変
わ
り
ま
し
た
か
？ 

竹
下
 
病
院
で
働
い
て
い
る

時
に
は
機
能
訓
練
重
視
っ
て

い
う
意
識
だ
っ
た
で
す
け
ど
、

自
然
に
回
復
す
る
力
も
皆
さ

ん
持
っ
て
お
ら
れ
る
じ
ゃ
な

い
で
す
か
。経
験
が
浅
い
頃
は

す
ご
く
自
分
が
偉
く
な
っ
た

な
っ
て
勘
違
い
し
て
い
た
時

も
あ
り
ま
し
た
。介
護
保
険
分

野
に
行
っ
た
時
に
す
ご
く
多

職
種
と
の
連
携
と
い
う
の
が

大
変
だ
な
あ
っ
て
い
う
の
を

感
じ
ま
し
た
。
施
設
で
は
、
病

院
で
行
っ
て
い
た
機
能
訓
練

の
視
点
だ
け
で
は
、意
見
が
看

護
師
さ
ん
や
介
護
士
さ
ん
た

ち
に
受
け
入
れ
ら
れ
に
く
い

こ
と
も
あ
り
、生
活
リ
ハ
ビ
リ

の
視
点
を
持
つ
必
要
性
を
学

び
ま
し
た
。
そ
し
て
、
訪
問
リ

【Guest Speaker】 
2000 年、⾼知医療学院卒業。同年に出雲第⼆市⺠病院⼊職後、出雲市⺠病院へ移動。2006 年に 
⽼⼈保健施設、恵寿苑へ⼊職。 
その後 2013 年に現在の職場である、えだクリニック整形外科リハビリテーション科⼊職し、⼤⽥市
で訪問リハビリに従事している。 

普
段
の
活
動
に
つ
い
て 
 



ハ
に
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
て
、

一
人
ひ
と
り
の
利
用
者
さ
ん

の
生
活
を
中
心
に
考
え
、多
職

種
と
連
携
す
る
こ
と
の
意
味

や
必
要
性
が
や
っ
と
実
感
と

し
て
わ
か
る
よ
う
に
な
っ
た

と
思
い
ま
す
。 

野
口
 
現
在
の
興
味
関
心
の

あ
る
こ
と
が
今
回
の
演
題
発

表
に
表
れ
て
い
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
今
、
臨
床
や
活

動
の
中
で
興
味
が
あ
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
？ 

竹
下
 
今
回
の
演
題
発
表
は
、

食
へ
の
興
味
関
心
を
引
き
出

す
取
り
組
み
と
い
う
内
容
で

し
た
し
、食
べ
る
こ
と
と
動
く

こ
と
を
一
緒
に
考
え
る
と
い

う
こ
と
は
、興
味
の
一
つ
で
は

あ
り
ま
す
。
た
だ
、
普
段
の
業

務
に
携
わ
る
中
で
は
、在
宅
生

活
者
を
急
性
期
病
院
に
再
入

院
さ
せ
な
い
っ
て
い
う
こ
と

が
自
分
の
中
で
目
標
と
し
て

あ
り
ま
す
。家
で
で
き
る
だ
け

過
ご
し
て
ほ
し
い
。例
え
ば
転

倒
に
よ
る
骨
折
で
急
性
期
病

院
に
戻
る
と
か
、誤
嚥
性
肺
炎

で
ま
た
急
性
期
病
院
に
入
院

と
か
、そ
う
い
う
こ
と
を
で
き

る
だ
け
減
ら
し
て
い
き
た
い

な
っ
て
い
う
の
が
自
分
の
目

標
で
す
。 

野
口
 
そ
れ
を
感
じ
た
き
っ

か
け
の
よ
う
な
も
の
は
あ
る

ん
で
す
か
。 

竹
下
 
と
あ
る
研
修
動
画
の

中
で
、在
宅
生
活
者
の
急
性
期

病
院
へ
の
再
入
院
を
リ
ハ
職

の
関
り
で
予
防
で
き
る
こ
と

が
あ
る
、そ
れ
は
誤
嚥
性
肺
炎

だ
と
い
う
こ
と
を
言
っ
て
お

ら
れ
て
、共
感
を
得
た
と
い
う

の
が
大
き
い
で
す
。 

野
口
 
私
た
ち
も
予
防
の
た

め
に
行
っ
た
け
ど
、や
っ
ぱ
り

家
で
や
っ
て
し
ま
っ
た
か
ー

み
た
い
な
の
が
あ
っ
て
も
ど

か
し
い
経
験
も
多
く
あ
り
ま

す
。そ
の
辺
在
宅
の
ス
タ
ッ
フ

の
皆
さ
ん
と
も
協
力
し
合
い 

な
が
ら
や
れ
る
と
常
々
で
い

い
な
ぁ
と
思
っ
た
と
こ
ろ
だ

っ
た
の
で
、情
報
共
有
を
図
れ

る
と
す
ご
い
嬉
し
い
で
す
ね
。 

今
回
す
ご
く
面
白
い
取
り
組

み
だ
な
ぁ
と
思
っ
て
拝
見
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
ち

ら
を
発
表
し
よ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
や
思
い
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。 

竹
下
 
き
っ
か
け
と
い
う
と
、

大
田
食
支
援
研
究
会
と
い
う

と
こ
ろ
に
入
っ
て
い
て
、会
の

代
表
か
ら
、こ
の
取
り
組
み
は

ど
っ
か
で
表
に
出
さ
な
い
と

い
け
な
い
っ
て
い
う
の
を
す

ご
く
言
わ
れ
て
い
た
の
で
、ど

こ
で
発
表
し
よ
う
か
な
ー
と

考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、今
回
の

県
学
会
は
、高
見
さ
ん
が
学
会

長
だ
っ
た
の
で
選
ん
だ
と
い

う
と
こ
ろ
が
大
き
い
で
す
。ま

た
抄
録
作
成
サ
ポ
ー
ト
が
あ

っ
た
の
が
大
き
か
っ
た
で
す
。

同
じ
時
期
に
島
根
県
学
会
と

訪
問
リ
ハ
学
会
が
あ
っ
た
ん

で
す
け
ど
、ど
ち
ら
が
い
い
だ

ろ
う
い
う
話
を
高
見
さ
ん
に

相
談
し
た
時
に
抄
録
作
成
サ

ポ
ー
ト
あ
る
し
ね
っ
て
い
う

こ
と
で
、県
学
会
に
決
め
た
と

こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。 

野
口
 
あ
の
今
、抄
録
作
成
サ

ポ
ー
ト
の
話
題
が
出
ま
し
た

け
れ
ど
、実
際
使
用
し
て
み
ら

れ
て
い
か
が
で
し
た
か
？ 

竹
下
 
多
分
皆
さ
ん
（
支
援

者
）、
私
よ
り
年
が
下
な
の
だ

ろ
う
と
思
う
ん
で
す
け
ど
、す

ご
く
丁
寧
で
、優
し
く
指
導
し

て
い
た
だ
い
た
ん
で
す
。こ
ん

な
こ
と
を
学
会
で
発
表
し
て

も
い
い
の
か
な
っ
て
い
う
不

安
を
持
ち
な
が
ら
、今
回
の
支

援
を
申
し
込
み
ま
し
た
。支
援

者
の
皆
さ
ん
か
ら
、発
表
内
容

自
体
に
も
興
味
を
持
っ
て
い

抄
録
作
成
サ
ポ
'
ト 

 



た
だ
い
て
、応
援
し
て
も
ら
っ

て
い
る
感
じ
が
す
ご
く
伝
わ

っ
て
き
た
の
で
、と
て
も
心
強

い
存
在
だ
っ
た
な
ぁ
っ
て
思

い
ま
す
。 

野
口
 
そ
の
よ
う
な
コ
メ
ン

ト
を
い
た
だ
け
て
、嬉
し
い
で

す
。 

竹
下
 
質
問
と
は
ず
れ
る
か

も
し
れ
な
い
ん
で
す
け
れ
ど

も
、サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
の
ス
ラ

ッ
ク
の
中
で
も
発
表
後
に
メ

ッ
セ
ー
ジ
で
伝
え
た
ん
で
す

が
、
特
に
少
人
数
職
場
、
介
護

保
険
分
野
の
理
学
療
法
士
っ

て
い
う
の
は
、あ
ま
り
学
会
な

ど
で
発
表
す
る
チ
ャ
ン
ス
が

な
い
と
い
う
か
、チ
ャ
レ
ン
ジ

し
た
く
て
も
な
か
な
か
難
し

い
か
な
っ
て
私
も
感
じ
て
い

ま
し
た
。少
人
数
職
場
だ
っ
た

ら
指
導
者
が
不
足
し
て
い
る

の
で
、自
分
一
人
で
い
ろ
い
ろ

準
備
し
て
こ
れ
で
行
こ
う
っ

て
自
信
が
つ
く
ま
で
は
な
か

な
か
難
し
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。今
後
も
こ
の
抄
録
作
成
サ

ポ
ー
ト
支
援
を
継
続
し
て
も

ら
っ
て
、地
域
で
働
く
療
法
士

た
ち
の
活
躍
を
発
表
で
き
る

場
が
広
が
る
と
い
い
な
と
思

い
ま
す
。県
学
会
だ
け
に
限
ら

ず
な
ん
で
す
け
ど
、大
き
な
病

院
で
働
く
人
た
ち
ば
っ
か
り

じ
ゃ
な
く
て
、そ
う
い
う
少
人

数
職
場
で
働
く
人
た
ち
も
一

生
懸
命
考
え
て
働
い
て
い
る

こ
と
を
発
表
で
き
た
ら
い
い

な
ぁ
と
は
思
い
ま
す
。 

野
口
 
あ
り
が
た
い
お
言
葉

で
す
。そ
の
よ
う
な
方
々
に
少

し
で
も
１
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起

こ
し
や
す
い
環
境
を
作
り
た

い
な
と
い
う
と
こ
ろ
で
一
緒

に
進
め
て
き
た
と
こ
ろ
で
も

あ
っ
た
の
で
、そ
の
よ
う
な
言

葉
を
い
た
だ
け
て
本
当
に
嬉

し
い
で
す
。実
際
に
抄
録
作
成

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
て
い
く
中

で
、サ
ポ
ー
ト
を
受
け
て
的
確

に
こ
う
い
う
指
導
し
て
く
れ

て
あ
り
が
た
か
っ
た
と
い
う

よ
う
な
も
の
は
あ
り
ま
す

か
？ 

竹
下
 
抄
録
を
も
と
に
本
当

に
細
か
く
添
削
を
し
て
い
た

だ
い
て
、ズ
ー
ム
で
も
顔
を
合

わ
せ
て
や
り
取
り
を
し
て
、本

当
に
修
正
内
容
が
わ
か
り
や

す
か
っ
た
し
、発
表
の
流
れ
自

体
も
そ
の
抄
録
が
あ
る
こ
と

で
、基
礎
部
分
が
か
た
ま
っ
て

い
た
の
で
ス
ラ
イ
ド
を
作
っ

た
り
と
か
、発
表
内
容
と
か
も

作
り
や
す
か
っ
た
な
っ
て
思

い
ま
す
。 

野
口
 
実
際
に
発
表
し
て
み

て
い
か
が
で
し
た
か
。学
会
後

は
職
場
や
、ご
自
身
の
気
持
ち

や
行
動
に
変
化
が
生
ま
れ
る

こ
と
な
ど
は
あ
り
ま
し
た

か
？ 

竹
下
 
発
表
自
体
は
す
ご
く

緊
張
し
ま
し
た
。た
だ
そ
の
発

表
ま
で
に
い
ろ
い
ろ
な
方
の

意
見
を
も
ら
っ
て
、一
緒
に
作

り
上
げ
て
き
た
内
容
だ
っ
て

い
う
ふ
う
に
自
分
に
言
い
聞

か
せ
て
自
信
を
持
つ
こ
と
も

で
き
ま
し
た
。応
援
し
て
く
だ

さ
る
声
も
た
く
さ
ん
か
け
て

も
ら
っ
た
の
で
、学
会
と
い
う

の
は
自
分
が
試
さ
れ
る
場
で

は
な
く
て
自
分
の
取
り
組
み

を
聞
い
て
も
ら
え
る
場
な
ん

だ
な
っ
て
い
う
ふ
う
な
思
考

に
切
り
替
え
る
こ
と
が
で
き

た
か
な
と
思
い
ま
し
た
。発
表

が
終
わ
っ
た
後
に
も
知
り
合

い
に
「
良
か
っ
た
よ
」
と
結
構

声
も
か
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

抄
録
作
成
サ
ポ
ー
ト
の
メ
ン

バ
ー
か
ら
も
良
か
っ
た
よ
っ

て
言
っ
て
も
ら
え
て
嬉
し
か

っ
た
で
す
。え
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク

や
大
田
食
支
援
研
究
会
か
ら

の
意
見
も
も
ら
い
ま
し
た
し
、

本
当
に
い
ろ
ん
な
人
に
助
け

て
も
ら
っ
た
の
で
、自
分
で
作

っ
た
も
の
と
い
う
よ
り
は
、皆

さ
ん
に
作
り
上
げ
て
も
ら
っ

た
っ
て
い
う
発
表
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。 

野
口
 
今
回
の
こ
の
発
表
内

容
で
は
ま
だ
試
作
段
階
だ
っ

た
か
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら

学
会
発
表
に
関
し
て 



も
ど
ん
ど
ん
取
り
組
み
を
進

め
て
い
く
ん
で
あ
ろ
う
と
思

い
ま
す
が
、来
年
再
来
年
に
向

け
た
今
後
の
展
望
な
ど
、お
聞

か
せ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い

ま
す
が
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

竹
下
 
確
か
に
今
回
は
カ
ー

ド
作
成
の
プ
ロ
セ
ス
っ
て
い

う
発
表
内
容
だ
っ
た
ん
で
す

け
ど
、こ
れ
か
ら
実
際
に
使
用

し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。最
終
的
に
は
食
べ
る
こ
と

に
関
す
る
困
り
事
を
拾
い
上

げ
て
支
援
に
結
び
つ
け
る
こ

と
が
で
き
、美
味
し
く
食
事
を

食
べ
て
元
気
に
過
ご
せ
る
人

が
一
人
で
も
多
く
な
っ
て
く

れ
る
と
い
い
な
ぁ
と
思
っ
て

い
ま
す
。ど
こ
か
の
タ
イ
ミ
ン

グ
で
ま
た
こ
の
取
り
組
み
を

発
表
で
き
る
と
い
い
の
か
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。カ
ー
ド
は

何
部
か
作
成
し
て
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
だ
っ
た
り
、社
会
福

祉
協
議
会
の
方
に
レ
ン
タ
ル

し
な
が
ら
進
め
て
い
き
た
い

で
す
。 

野
口
 
ぜ
ひ
ぜ
ひ
第
２
報
を

待
っ
て
お
り
ま
す
。 

石
田
 
竹
下
さ
ん
の
今
回
の

発
表
は
モ
デ
ル
に
な
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。今
回
の
抄
録
作

成
サ
ポ
ー
ト
を
使
わ
れ
た
っ

て
い
う
の
も
そ
う
で
す
し
、ベ

テ
ラ
ン
の
方
が
も
う
１
回
県

学
会
で
発
表
し
よ
う
、県
学
会

で
み
ん
な
が
発
表
し
よ
う
と

い
う
要
素
が
今
回
竹
下
さ
ん

の
発
表
に
あ
る
よ
う
に
思
っ

て
い
ま
し
た
。同
じ
よ
う
な
境

遇
の
方
の
背
中
を
押
す
１
つ

が
、お
そ
ら
く
今
回
の
そ
の
抄

録
作
成
サ
ポ
ー
ト
だ
っ
た
と

思
う
ん
で
す
け
ど
、よ
り
多
く

の
方
に
発
表
し
て
も
ら
お
う

と
思
っ
た
時
に
ど
ん
な
こ
と

が
あ
る
と
良
い
で
す
か
？ 

竹
下
 
抄
録
作
成
サ
ポ
ー
ト

は
と
て
も
心
強
か
っ
た
で
す
。

今
ま
で
学
会
に
参
加
し
て
、研

究
発
表
を
聞
い
て
い
て
も
あ

ん
ま
り
つ
い
て
い
け
な
い
部

分
も
あ
り
ま
し
た
。や
っ
ぱ
り

学
会
は
病
院
の
人
が
発
表
す

る
も
ん
だ
み
た
い
な
。な
ん
と

な
く
の
そ
の
イ
メ
ー
ジ
が
自

分
の
中
に
あ
っ
た
な
ぁ
っ
て

い
う
の
が
あ
り
ま
し
た
。こ
れ

が
例
え
ば
分
科
会
の
よ
う
に

医
療
系
と
介
護
系
の
よ
う
に

分
け
て
あ
る
と
、介
護
保
険
分

野
の
人
も
あ
る
程
度
発
表
し

や
す
い
の
か
な
ぁ
と
思
い
ま

す
。 

野
口
 
な
る
ほ
ど
、そ
う
い
っ

た
枠
組
み
が
き
ち
ん
と
設
け

ら
れ
て
い
て
出
し
て
も
い
い

ん
だ
っ
て
い
う
と
こ
ろ
が
明

確
に
提
示
さ
れ
て
い
る
と
、出

し
て
み
よ
う
か
な
み
た
い
な

と
い
う
気
持
ち
に
な
る
か
も

し
れ
な
い
で
す
ね
。貴
重
な
ご

意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。今
回
の
取
り
組
み
も
ほ

ん
と
素
晴
ら
し
い
な
と
思
い

ま
し
た
。
第
２
、
第
３
報
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。本
日
は

お
忙
し
い
中
、お
時
間
を
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

全
員
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

様
々
な
タ
イ
ミ
ン
グ
が
重
な

り
県
学
会
の
発
表
に
繋
が
っ

た
の
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。 

                 

学
会
長
と
の
つ
な
が
り
、抄
録

作
成
サ
ポ
ー
ト
、竹
下
さ
ん
の

１Action

を
企
画
し
た
学
会

運
営
部
、サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
た

研
究
支
援
部
、全
て
が
繋
が
っ

て
数
十
年
ぶ
り
の
学
会
へ
と

足
を
踏
み
出
し
た
竹
下
さ
ん

の
行
動
力
が
素
敵
だ
な
と
思

い
ま
し
た
。 

広
報
部
員
か
ら
の
質
問 

広
報
部
の
つ
ぶ
や
き 



                           

                           

                           

石
田
 
本
日
は
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

田
中
 
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 

石
田
 
も
う
早
速
な
ん
で
す

が
、
こ
の
た
び
の
県
学
会
で

発
表
を
さ
れ
た
じ
ゃ
な
い
で

す
か
？ 

田
中
 
は
い
。 

石
田
 
あ
の
内
容
は
介
護
予

防
事
業
の
話
だ
っ
た
と
思
う

ん
で
す
が
、
事
業
を
行
う
ま

で
の
経
緯
は
、
美
郷
町
の
方

か
ら
連
絡
が
あ
っ
て
と
い
う

話
で
し
た
よ
ね
？ 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
美
郷

町
か
ら
こ
ち
ら
に
委
託
と
い

う
か
、
ご
相
談
い
た
だ
い
た

の
が
き
っ
か
け
で
す
。 

石
田
 
そ
れ
を
ま
と
め
て
県

学
会
で
発
表
し
よ
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
な
ん
だ
っ
た

で
し
ょ
う
か
？ 

田
中
 
は
い
。
こ
の
取
り
組

み
を
一
つ
か
た
ち
に
し
た
か

っ
た
っ
て
い
う
こ
と
と
、
県

士
会
員
が
美
郷
町
内
に
は
誰

も
い
な
い
の
で
、
そ
う
い
う

状
況
も
ぜ
ひ
ほ
か
の
県
士
会

員
の
方
々
に
届
く
と
い
い
な

と
思
っ
て
。 

石
田
 
ち
ょ
っ
と
問
題
点
の

共
有
じ
ゃ
な
い
で
す
け
ど
知

っ
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で

す
か
ね
。 

田
中
 
は
い
そ
う
で
す
ね
。 

石
田
 
発
表
し
て
み
て
、
実

際
に
感
想
と
い
う
か
、
手
応

え
と
い
う
か
。 

田
中
 
手
応
え
で
す
か
。
手

応
え
は
全
く
な
い
で
す
。
笑
 

け
ど
、
座
長
を
務
め
て
い
た

だ
い
た
先
生
と
か
学
会
審
議

委
員
の
方
か
ら
も
、
コ
メ
ン

ト
を
頂
戴
し
て
、
他
の
施
設

の
方
と
お
話
が
で
き
た
っ
て

い
う
の
が
非
常
に
良
か
っ
た

な
と
思
い
ま
す
。 

石
田
 
な
ん
か
こ
う
他
施
設

の
人
と
お
話
し
し
て
、
具
体

的
に
良
か
っ
た
な
と
思
え
た

【Guest speaker 紹介】 
2017 年に出雲医療看護専門学校を卒業。同年に公立邑智病院へ入職。運動器、脳血管、呼吸器、心疾
患など様々な領域の方々の理学療法に関わっている。自身も脳腫瘍の診断をうけた当事者として、「障
害受容とはなにか」ということに興味を持っている。 
取得資格：脳卒中認定理学療法士、骨粗鬆症マネージャー 
 

県
学
会
で
の
発
表
経
験 

 



点
っ
て
、
ど
う
い
う
と
こ
ろ

が
あ
る
ん
で
す
か
？ 

田
中
 
え
ー
と
で
す
ね
。
ち

ょ
っ
と
や
っ
ぱ
り
自
分
自
身

そ
の
研
究
と
い
う
か
、
統
計

と
か
も
あ
る
ん
で
す
け
ど
、

全
然
知
識
が
な
い
の
で
。
当

日
に
、
学
会
審
議
委
員
の
方

か
ら
で
す
ね
、
こ
う
い
う
ふ

う
に
統
計
で
解
析
し
て
も
面

白
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
い

う
よ
う
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂

戴
し
た
の
で
、
こ
の
辺
り
が

す
ご
く
良
か
っ
た
な
と
思
い

ま
す
。 

石
田
 
発
表
す
る
こ
と
で
、

人
と
繋
が
れ
た
の
は
魅
力
で

す
ね
。 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。 

石
田
 
今
後
も
、
そ
の
事
業

は
ま
だ
ま
だ
継
続
し
て
い
か

れ
る
予
定
で
す
か
？ 

田
中
 
え
ー
と
で
す
ね
。
現

状
で
は
、
今
回
の
よ
う
な
い

わ
ゆ
る
介
護
事
業
は
ま
だ
特

に
話
は
な
く
て
、
た
だ
、
美

郷
町
内
の
い
わ
ゆ
る
老
健
と

か
施
設
で
入
所
さ
れ
て
い
る

方
へ
の
運
動
指
導
と
か
そ
う

い
っ
た
関
わ
り
は
今
も
で
す

し
、
今
後
も
継
続
し
て
い
け

る
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

石
田
 
じ
ゃ
あ
ま
た
こ
れ
ま

で
と
は
ち
ょ
っ
と
違
っ
た
形

に
は
な
る
け
ど
、
ア
プ
ロ
ー

チ
と
い
う
か
、
何
か
取
り
組

み
は
行
っ
て
い
く
と
い
う
感

じ
で
す
か
ね
。 

田
中
 
続
け
て
い
け
た
ら
な

と
思
い
ま
す
。 

石
田
 
ま
た
そ
れ
を
発
表
さ

れ
る
と
。
笑 

田
中
 
も
ち
ろ
ん
で
す
。 

石
田
 
続
い
て
の
質
問
で
す

が
、
今
回
発
表
す
る
に
あ
た

っ
て
色
々
準
備
も
あ
っ
た
と

思
う
ん
で
す
け
ど
、
準
備
さ

れ
る
中
で
こ
う
い
う
の
は
勉

強
に
な
っ
た
な
み
た
い
な
こ

と
は
あ
り
ま
す
か?

例
え
ば
こ

れ
か
ら
発
表
し
た
い
！
と
思

っ
て
い
る
人
も
い
っ
ぱ
い
い

る
と
思
う
ん
で
す
け
ど
、
反

対
に
発
表
す
る
の
意
味
あ
る

の
か
な
？
み
た
い
な
人
も
多

分
い
た
り
し
て
、
こ
う
い
う

の
が
勉
強
に
な
る
よ
っ
て
分

か
る
と
、
ま
た
違
う
だ
ろ
う

な
と
思
っ
た
り
す
る
ん
で
す

け
ど
。 

田
中
 
な
る
ほ
ど
、
そ
う
で

す
ね
。
な
ん
か
こ
の
年
度
は

学
会
部
の
方
々
が
パ
ワ
ポ
と

か
書
録
の
作
成
の
仕
方
み
た

い
な
色
々
資
料
を
添
付
し
て

く
だ
さ
っ
て
、
そ
う
い
う
の

を
見
る
こ
と
が
、
発
表
す
る

き
っ
か
け
に
も
な
っ
た
り
、

学
び
に
も
つ
な
が
っ
た
か

な
、
と
い
う
風
に
思
っ
て
お

り
ま
す
。 

石
田
 
そ
れ
を
見
な
が
ら
だ

と
、
あ
る
程
度
こ
う
や
れ
ば

い
い
ん
だ
み
た
い
な
の
が
わ

か
る
と
い
う
こ
と
で
す
か

ね
。 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
な
ん

か
そ
の
お
作
法
じ
ゃ
な
い
で

す
け
れ
ど
も
、
そ
う
い
っ
た

こ
と
を
知
る
き
っ
か
け
に
な

っ
た
か
な
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。 

松
本
 
ち
な
み
に
県
学
会
で

面
白
か
っ
た
演
題
と
か
、
気

に
な
っ
た
演
題
と
か
あ
り
ま

し
た
？ 

田
中
 
他
の
演
題
で
す
か
。

そ
れ
こ
そscu

の
こ
と
と

か
。 

松
本
 
神
経
系
に
興
味
あ
る

っ
て
言
っ
て
ま
し
た
ね
。 

田
中
 
あ
と
、
脳
血
管
患
者

さ
ん
の
目
標
設
定
の
話
も
面

白
か
っ
た
で
す
。 

石
田
 
ち
ょ
っ
と
話
は
変
わ

り
ま
す
け
ど
、
田
中
さ
ん
の

日
々
の
臨
床
業
務
は
、
ど
う

い
う
こ
と
を
ど
ん
な
方
々
に

し
て
お
ら
れ
る
ん
で
す
か
。 

田
中
 
当
院
は90

代
ぐ
ら
い

の
高
齢
の
方
が
多
い
で
す
。

⽇
々
の
業
務 

 



運
動
器
と
か
の
脳
血
管
疾
患

は
も
ち
ろ
ん
な
ん
で
す
け
れ

ど
も
、
マ
ル
チ
モ
ビ
デ
ィ
テ

ィ
（
多
疾
患
併
存
状
態
で
あ

る
こ
と
）
の
方
々
に
対
し
て

の
リ
ハ
ビ
リ
業
務
が
多
い
で

す
か
ね
。 

石
田
 
対
象
の
方
は
、
基
本

は
入
院
し
て
お
ら
れ
る
方
々

で
す
か
？ 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
入
院

患
者
さ
ん
が
ほ
と
ん
ど
で
、

他
は
整
形
疾
患
の
方
だ
と
、

外
来
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
り

で
。 

石
田
 
そ
う
な
ん
で
す
か
。

田
中
さ
ん
の
興
味
と
し
て

は
、
今
回
の
介
護
業
務
事
業

の
よ
う
な
取
り
組
み
に
一
番

興
味
が
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
？ 

田
中
 
興
味
・
・
・
。
も
ち

ろ
ん
地
域
っ
て
い
う
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
け
れ
ど
も
、
個

人
的
に
は
脳
卒
中
の
領
域
と

い
う
か
、
神
経
系
の
領
域
で

す
か
ね
。
中
枢
系
の
領
域
に

興
味
は
強
い
か
な
と
。 

石
田
 
な
る
ほ
ど
。
今
後
は

ま
た
そ
う
い
う
分
野
に
も
関

わ
り
な
が
ら
？ 

田
中
 
あ
と
は
自
分
自
身
が

2

年
前
ぐ
ら
い
に
倒
れ
て
。

脳
腫
瘍
が
見
つ
か
っ
た
ん
で

す
。
そ
う
い
う
こ
と
で
島
根

大
学
さ
ん
に
も2

年
前
ぐ
ら

い
に1

週
間
ぐ
ら
い
入
院
し

て
い
た
ん
で
す
。 

石
田
 
そ
う
で
す
か
。 

田
中
 
今
も
治
療
中
で
す
け

れ
ど
も
。
そ
う
い
う
経
験
か

ら
、
当
事
者
研
究
で
は
な
い

で
す
け
れ
ど
も
、
当
事
者
と

し
て
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば

な
と
い
う
ふ
う
に
ざ
っ
く
り

で
す
け
ど
考
え
て
い
ま
す
。 

石
田
 
こ
れ
は
誰
に
で
も
で

き
る
こ
と
じ
ゃ
な
い
の
で
、

僕
ら
が
患
者
さ
ん
を
見
て
い

る
だ
け
じ
ゃ
わ
か
ら
な
い
考

え
方
と
か
、
田
中
さ
ん
だ
か

ら
深
掘
り
で
き
る
こ
と
は
多

そ
う
で
す
ね
。 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
せ
っ

か
く
こ
の
仕
事
に
就
い
て
い

る
の
で
、
何
か
こ
こ
か
ら
発

展
で
き
れ
ば
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

石
田
 
ち
な
み
に
で
す
け

ど
、
記
事
に
つ
い
て
、
い
ま

の
部
分
っ
て
書
か
な
い
方
が

い
い
で
す
か
？ 

田
中
 
書
い
て
ほ
し
い
で

す
。
隠
す
形
じ
ゃ
な
く
て
、

む
し
ろ
ち
ょ
っ
と
書
い
て
、

分
か
っ
て
い
た
だ
い
た
方
が

い
い
で
す
。 

石
田
 
わ
か
り
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
あ

と
、
な
ん
か
さ
っ
き
松
本
さ

ん
に
聞
い
た
ん
で
す
け
ど
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
で
田
中
さ
ん
が

盛
り
上
が
っ
て
る
っ
て
い
う

話
聞
い
て
。（
施
設
見
学
に
行

き
た
い
と
い
うX

のpost

） 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
バ
ズ

っ
て
ま
す
ね
。 

石
田
 
見
学
が
で
き
た
ら
し

た
い
？ 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
や
っ

ぱ
り
県
学
会
に
お
い
て
も
、

か
な
り
地
域
と
か
施
設
の
差

が
あ
る
か
な
っ
て
い
う
印
象

を
持
っ
て
い
ま
す
。 

あ
の
、
戦
っ
て
い
る
わ
け
で

は
な
い
ん
で
す
け
ど
、
や
っ

ぱ
り
学
会
長
賞
と
か
優
秀
賞

と
か
最
優
秀
賞
と
か
、
い
つ

も
現
地
（
東
部
）
の
方
々
が

い
ろ
い
ろ
表
彰
さ
れ
て
い
ま

す
よ
ね
。
全
く
追
い
つ
い
て

な
い
自
分
の
学
術
の
状
況
も

あ
る
し
、
が
悔
し
い
な
と
い

う
印
象
で
す
か
ね
。 

松
本
 
自
分
自
身
も
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
も
し
な
い
と
い
け
な

い
し
、
割
と
で
も
そ
の
地
域

に
や
っ
ぱ
り
ち
ょ
っ
と
も
う

ち
ょ
っ
と
盛
り
上
が
っ
て
ほ

し
い
な
み
た
い
な
の
も
あ
る

ん
で
す
よ
ね
。 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
も
ち

ろ
ん
あ
り
ま
す
。 

松
本
 
美
郷
町
っ
て
県
央
エ

リ
ア
で
す
よ
ね
。
そ
れ
だ
と



出
雲
と
一
緒
で
す
よ
ね
。
一

応
ね
。
こ
う
や
っ
て
オ
ン
ラ

イ
ン
だ
と
い
く
ら
で
も
ね
、

お
話
が
で
き
る
ん
で
、
い
ろ

い
ろ
絡
め
た
ら
な
ぁ
と
思
い

ま
す
。 

田
中
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

石
田
 
す
で
に
結
構
い
ろ
い

ろ
面
白
い
話
は
聞
け
て
い
る

ん
で
す
が
・
・
・
来
年
再
来

年
あ
た
り
で
こ
う
い
う
こ
と

も
や
っ
て
み
た
い
な
み
た
い

な
こ
と
が
も
し
あ
れ
ば
ぜ
ひ

聞
か
せ
て
も
ら
い
た
い
ん
で

す
け
ど
。 

田
中
 
一
番
は
ち
ょ
っ
と
学

術
活
動
を
、
も
っ
と
質
を
高

め
て
い
け
る
よ
う
に
。
具
体

的
に
言
っ
た
ら
、
全
国
学
会

や
、
分
化
学
会
と
か
で
も
発

表
が
で
き
る
よ
う
な
療
法
士

に
な
り
た
い
な
っ
て
い
う
と

こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
あ
と
は

当
事
者
と
し
て
障
害
受
容
と

か
の
と
こ
ろ
で
す
か
ね
。
実

際
に
な
か
な
か
学
校
教
育
で

習
っ
て
き
た
も
の
と
比
べ

て
、
受
容
っ
て
い
う
の
は
難

し
い
な
と
い
う
印
象
も
あ
り

ま
す
。
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ

か
ら
当
事
者
研
究
に
も
発
展

し
て
い
け
た
ら
な
、
と
い
う

ふ
う
に
ざ
っ
く
り
で
す
け
れ

ど
も
思
っ
て
い
ま
す
。 

石
田
 
結
構
面
白
い
で
す
よ

ね
。 

田
中
 
本
当
で
す
か
。 

石
田
 
今
は
そ
の
話
を
た
っ

ぷ
り
聞
き
た
い
く
ら
い
で
す

よ
。
確
か
に
お
っ
し
ゃ
る
通

り
で
あ
ん
ま
り
患
者
さ
ん
が

ど
う
障
害
受
容
す
る
か
、
そ

も
そ
も
障
害
を
受
容
で
き
る

の
か
に
つ
い
て
、
評
価
も
含

め
て
、
具
体
的
に
習
う
と
い

う
こ
と
も
あ
ま
り
な
い
で
す

よ
ね
。
患
者
さ
ん
本
人
に
聞

く
こ
と
っ
て
、
な
か
な
か
難

し
か
っ
た
り
も
し
ま
す
の

で
。
い
ろ
ん
な
施
設
巻
き
込

ん
で
で
き
た
ら
面
白
い
か
も

し
れ
な
い
で
す
ね
。 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
で
き

た
ら
。 

石
田
 
そ
ろ
そ
ろ
締
め
に
入

ら
せ
て
も
ら
う
ん
で
す
け
れ

ど
も
、
な
に
か
感
想
で
も
あ

れ
ば
。
笑 

田
中
 
そ
う
で
す
ね
。
い
や

い
や
、
あ
の
ま
さ
か
こ
の
よ

う
な
こ
と
に
な
る
と
思
っ
て

な
か
っ
た
の
で
、
た
だ
た
だ

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
と

い
う
気
持
ち
で
す
。
地
域
に

よ
っ
て
温
度
差
と
か
は
ど
う

し
て
も
あ
る
か
な
と
思
う
の

で
、
西
部
か
ら
も
っ
と
も
っ

と
盛
り
上
げ
て
い
け
た
ら
な

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

石
田
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
来
年
の
県
学
会
も
今

度
は
西
部
で
あ
る
し
、
ま
た

盛
り
上
が
る
き
っ
か
け
に
も

な
り
そ
う
で
す
ね
。 

田
中
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

田
中
さ
ん
の
発
表
や
取
り
組

み
が
面
白
く
、
学
会
会
場
で

声
を
か
け
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
の
が
、
こ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ

ー
を
実
現
さ
せ
る
ま
で
の
流

れ
で
し
た
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

で
は
、
田
中
さ
ん
が
一
つ
一

つ
大
事
に
言
葉
を
発
す
る
こ

と
が
印
象
的
で
、
我
々
の
心

に
響
く
内
容
も
多
く
あ
り
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
の
取
組
み

に
期
待
が
高
ま
り
ま
す
。 

 

今
後
の
思
い 

 

広
報
部
の
つ
ぶ
や
き 
 



野
口
 
坂
根
さ
ん
の
自
己
紹

介
も
兼
ね
て
、こ
れ
ま
で
ど
ん

な
経
歴
で
今
に
至
っ
て
い
る

の
か
、
職
場
の
こ
と
、
職
場
で

や
っ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え

て
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。お

願
い
し
ま
す
。 

坂
根
 
島
根
県
江
津
市
に
あ

る「
有
限
会
社
よ
ろ
こ
ぼ
う
屋

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」と
い
う
と
こ

ろ
で
管
理
者
を
し
て
お
り
ま

す
坂
根
健
太
と
申
し
ま
す
。よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。出
身

は
島
根
県
の
江
津
市
で
松
江

市
に
あ
る
松
江
総
合
医
療
専

門
学
校
を
卒
業
し
、
ま
ず
、
最

初
に
老
人
保
健
施
設
に
入
職

し
て
、そ
の
後
は
異
動
や
転
職

で
特
別
養
護
⽼
⼈
ホ
6
ム
や

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
も
経
験
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
︒今
の
職
場
は

理
学
療
法
士
が
私
を
含
め
て

3
名
で
リ
ハ
ビ
リ
業
務
と
在

宅
生
活
に
お
い
て
必
要
な
入

浴
と
か
食
事
・
排
泄
、
動
作
な

ど
、現
場
職
員
と
協
力
し
て
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
他

に
家
族
に
対
す
る
介
助
方
法
、

指
導
、
助
言
や
、
自
主
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
の
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。こ
の
施
設
に
は
福
祉
用

具
専
門
チ
ー
ム
が
あ
る
の
で
、

そ
の
方
た
ち
と
一
緒
に
選
定

等
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

野
口
 
忙
し
い
じ
ゃ
な
い
で

す
か
？
毎
日
。 

坂
根
 
実
際
入
浴
介
助
と
か

人
員
が
少
な
い
職
場
だ
と
ち

ょ
っ
と
お
手
伝
い
と
い
う
か

た
ち
で
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
自
分
自
身
、
手
伝
い

と
は
捉
え
ず
に
、評
価
の
場
と

し
て
一
緒
に
手
伝
っ
て
い
る

の
で
苦
で
は
な
い
で
す
ね
。 

野
口
 
そ
れ
は
臨
床
上
の
今

の
興
味
に
も
つ
な
が
っ
て
い

る
の
で
す
か
？ 

坂
根
 
私
の
働
く
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
に
は
脳
血
管
障
害
。呼
吸

器
疾
患
、慢
性
心
疾
患
な
ど
い

ろ
い
ろ
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

【Guest speaker 紹介】 
2013 年（平成 25 年）島根県松江総合医療専⾨学校 理学療法⼠科 卒業 
同年 医療法⼈社団 ⽔澄み会 介護⽼⼈保健施設 アゼーリみずすみ ⼊職 
2017 年（平成 29 年）有限会社 ホットケアセンター⼊職 
2018 年（平成 30 年）有限会社 よろこぼう屋デイサービス⼊職 （令和 5 年）デイサービス 管理者 

 
所得資格：2020（令和 2）三学会合同呼吸療法認定⼠ 
 

普
段
の
活
動
に
つ
い
て 
 



い
ま
す
。高
齢
化
社
会
に
お
け

る
在
宅
生
活
を
考
え
る
と
、
三

学
会
合
同
呼
吸
認
定
⼠
の
資

格
を
取
ら
せ
て
頂
き
︑
呼
吸
の

勉
強
含
め
⽇
々
昇
進
し
て
い

る
毎
⽇
で
す
︒ 

野
口
 
す
ご
い
で
す
ね
！
今

坂
根
さ
ん
が
頑
張
ら
れ
て
い

る
こ
と
に
対
し
て
、他
の
同
僚

ス
タ
ッ
フ
2
人
は
一
緒
に
活

動
し
よ
う
よ
、と
い
う
雰
囲
気

が
あ
り
ま
す
か
？ 

坂
根
 
職
場
の
同
僚
2
名
は
、

僕
よ
り
も
か
な
り
大
先
輩
な

の
で
僕
よ
り
知
識
が
豊
富
で
、

呼
吸
以
外
に
も
い
ろ
い
ろ
な

疾
患
に
対
し
て
日
々
勉
強
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。呼
吸

も
踏
ま
え
な
が
ら
一
緒
に
頑

張
っ
て
い
る
と
い
う
と
こ
ろ

で
す
。 

野
口
 
す
ご
い
で
す
ね
。 

坂
根
 
理
学
療
法
士
が
3
名

い
る
と
い
う
と
こ
ろ
も
う
ち

の
職
場
の
強
み
で
す
。 

野
口
 
で
は
、県
学
会
に
参
加

し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け

は
？
当
院
に
臨
床
見
学
に
来

て
い
た
だ
い
た
時
に
は
、県
内

で
開
催
さ
れ
て
い
る
理
学
療

法
の
学
術
集
会
の
こ
と
を
知

ら
な
い
状
態
だ
っ
た
と
お
聞

き
し
て
い
た
の
で
す
が
、そ
こ

か
ら
実
際
に
学
会
参
加
し
た

と
思
い
、参
加
に
至
っ
た
気
持

ち
の
変
化
や
行
動
の
変
化
を

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

か
？ 

坂
根
 
そ
う
で
す
ね
お
恥
ず

か
し
い
話
、学
会
と
い
う
と
こ

ろ
は
以
前
か
ら
も
ち
ろ
ん
耳

に
は
し
て
い
ま
し
た
。県
学
会

に
参
加
し
て
み
な
い
か
と
い

う
お
誘
い
を
受
け
た
こ
と
が

一
番
の
理
由
で
す
。自
分
一
人

で
は
「
よ
し
、
参
加
し
よ
う
」

と
思
わ
な
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
実
際
学
会
は
、
レ
ベ
ル
が

高
い
と
い
う
認
識
が
か
な
り

強
く
て
、な
か
な
か
踏
み
出
せ

な
い
と
い
う
と
こ
ろ
が
あ
り

ま
し
た
け
ど
、い
ざ
参
加
し
て

み
る
と
違
い
ま
し
た
ね
。た
ま

た
ま
知
人
の
理
学
療
法
士
と

出
会
っ
て
、そ
こ
か
ら
ど
ん
ど

ん
自
己
紹
介
す
る
場
面
や
機

会
を
い
た
だ
い
て
、横
と
の
つ

な
が
り
が
持
て
た
と
感
じ
ま

し
た
。自
分
が
持
っ
て
い
る
学

会
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
は
極
端

に
言
う
と
反
転
し
た
と
い
う

感
じ
で
す
ね
。 

野
口
 
良
か
っ
た
で
す
。僕
た

ち
運
営
側
も
そ
う
や
っ
て
新

し
い
方
々
と
の
出
会
い
や
意

見
交
換
が
で
き
る
と
い
い
な

と
思
っ
て
い
た
の
で
、そ
の
よ

う
に
感
じ
て
も
ら
え
て
非
常

に
嬉
し
い
で
す
。 

学
会
の
中
で
学
び
と
な
っ
た

こ
と
、プ
ロ
グ
ラ
ム
で
感
じ
た

こ
と
、臨
床
で
次
活
か
し
た
い

な
と
思
っ
た
こ
と
な
ど
何
か

あ
り
ま
し
た
か
？ 

坂
根
 
今
回
学
会
で
皆
さ
ん

が
発
表
し
た
演
題
と
は
別
に

伊
藤
さ
ん
が
発
表
さ
れ
た
健

康
に
つ
い
て
で
す
。施
設
に
働

い
て
い
て
、予
防
と
い
う
観
点

か
ら
地
域
に
向
け
て
何
か
し

ら
発
信
で
き
る
の
か
考
え
な

が
ら
真
剣
に
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。実
際
在
宅
で
介

護
さ
れ
て
い
る
方
や
、
こ
の
会

場
に
い
ら
g
し
h
g
た
⽅
で

何
か
し
ら
吸
収
し
よ
う
と
思

g
て
参
加
さ
れ
て
い
る
の
だ

な
と
い
う
⾵
に
感
じ
ま
し
た
︒ 

私
も
︑
利
⽤
者
様
や
家
族
様
⽅

に
も
健
康
や
予
防
も
含
め
て

伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
︑
と

て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
︒ 

野
口
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。ぜ
ひ「
よ
ろ
こ
ぼ
う
屋
」

の
中
で
で
き
そ
う
な
と
こ
ろ

か
ら
始
め
て
も
ら
え
る
と
地

域
に
貢
献
で
き
る
と
思
い
ま

す
。 

県
学
会
に
参
加
し
て
み
て
の

感
想
を
お
伺
い
し
ま
し
た
が
、

坂
根
さ
ん
か
ら
見
て
県
士
会

や
県
学
会
に
求
め
る
こ
と
が

あ
れ
ば
聞
か
せ
て
も
ら
え
ま

す
か
？ 

坂
根
 
今
回
の
学
会
の
テ
ー

マ
は
「
共
に
育
む
」
で
県
士
会

の
ビ
ジ
ョ
ン
に
も
あ
る
の
で

す
け
ど
、共
に
学
ぶ
と
か
地
域

県
学
会
に
つ
い
て 

 



に
生
き
る
っ
て
い
う
観
点
か

ら
今
回
参
加
し
て
感
じ
た
の

が
、お
子
様
専
用
の
ス
ペ
ー
ス

で
す
ね
。子
ど
も
も
連
れ
て
き

て
い
い
よ
っ
て
い
う
こ
と
に

ま
ず
驚
い
た
の
と
、実
際
遠
く

か
ら
来
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
し
、子
育
て
に
大
変
な

ご
家
庭
も
あ
る
の
で
子
ど
も

を
見
な
が
ら
学
会
に
参
加
で

き
る
っ
て
い
う
と
こ
ろ
は
今

後
も
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
し
た
。 

私
自
身
、子
ど
も
も
い
る
の
で

た
び
た
び
研
修
と
い
う
と
こ

ろ
で
家
を
空
け
る
の
も
難
し

い
の
で
そ
れ
な
ら
ば
家
族
も

連
れ
て
ち
ょ
っ
と
こ
の
時
間

は
こ
こ
に
い
て
も
大
丈
夫
な

と
こ
ろ
が
あ
る
と
助
か
り
ま

す
。 

会
場
を
見
渡
し
た
ら
、制
服
姿

の
学
生
さ
ん
も
お
ら
れ
た
の

で
、
そ
う
思
う
と
今
回
の
「
共

に
育
む
」「
地
域
と
共
に
」と
い

う
意
味
で
、地
域
の
方
々
も
一

般
の
方
々
も
参
加
さ
れ
て
い

た
の
で
、そ
の
ビ
ジ
ョ
ン
の
テ

ー
マ
の
ま
ま
進
め
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。 

私
が
実
際
、気
に
な
っ
た
点
は
、

距
離
の
問
題
で
、
出
雲
だ
と

1
時
間
半
、
松
江
と
な
る
と

2
時
間
弱
か
か
り
ま
す
。 

も
う
少
し
近
場
が
良
い
と
助

か
り
ま
す
ね
。あ
と
は
や
っ
ぱ

り
服
装
で
す
か
ね
。 

学
会
と
い
う
と
ス
ー
ツ
の
イ

メ
ー
ジ
が
あ
っ
て
、い
ざ
ス
ー

ツ
姿
の
方
た
ち
が
ず
ら
っ
と

並
ん
で
い
る
と
、ビ
リ
ッ
と
い

う
風
に
引
き
締
ま
り
ま
す
ね
。 

発
表
さ
れ
る
方
は
ス
ー
ツ
な

の
は
分
か
り
ま
す
が
、見
に
来

ら
れ
る
方
々
は
も
う
少
し
ラ

フ
な
格
好
で
も
い
い
よ
っ
て

い
う
感
じ
で
あ
れ
ば
嬉
し
い

で
す
ね
。 

野
口
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

非
常
に
参
考
に
な
る
ご
意
見

ば
か
り
で
し
た
。 

託
児
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
も
や

っ
て
ほ
し
い
と
い
う
ご
意
見

も
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
て
い

る
の
で
ぜ
ひ
継
続
し
て
や
っ

て
い
き
た
い
な
と
思
い
ま
す

し
、学
会
部
と
し
て
今
後
ど
う

運
営
し
て
い
っ
た
ら
い
い
か

分
か
ら
な
い
部
分
も
ま
だ
ま

だ
あ
り
ま
す
の
で
、そ
の
よ
う

な
声
を
大
事
に
し
て
一
緒
に

作
り
上
げ
た
い
な
と
思
い
ま

す
の
で
、ご
意
見
伺
い
た
だ
き

た
い
で
す
。 

最
後
に
来
年
や
再
来
年
に
向

け
た
今
後
の
展
望
に
つ
い
て

お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
け

ま
す
か
？ 

坂
根
 
今
回
学
会
に
参
加
さ

せ
て
も
ら
っ
て
、自
分
の
学
会

イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
っ
た
の
で
、

今
後
も
参
加
と
い
う
形
か
ら

で
す
が
︑
ど
ん
ど
ん
積
極
的
に

参
加
し
て
い
け
た
ら
な
と
思

い
ま
す
︒ 

私
は
今
後
も
地
元
で
あ
る
江

津
市
で
働
き
た
い
と
思
g
て

い
ま
す
︒
地
元
で
あ
る
江
津
市

で
︑
地
域
の
⽅
々
を
集
め
︑
予

防
体
操
や
介
護
技
術
の
指
導

な
ど
︑
何
か
し
ら
の
か
た
ち
で
︑

地
元
の
た
め
に
貢
献
出
来
た

ら
と
思
い
ま
す
︒ 

医
療
と
介
護
の
連
携
が
⼤
事

と
は
⾔
い
ま
す
が
︑
や
は
り
︑

病
院
退
院
後
︑
⽣
活
度
合
い
に

よ
g
て
再
⼊
院
や
⾝
体
的
な

機
能
低
下
な
ど
を
考
え
る
と
︑

し
g
か
り
と
こ
ち
ら
で
介
⼊

い
て
い
か
な
け
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
︒ 

利
⽤
者
様
が
﹁
み
ん
な
に
出
会

え
て
良
か
g
た
﹂
と
思
g
て
い

た
だ
け
る
よ
う
な
理
学
療
法

⼠
と
し
て
︑
働
き
た
い
な
と
思

g
て
お
り
ま
す
︒ 

野
口
 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

県
学
会
の
参
加
は
距
離
や
イ

メ
ー
ジ
の
問
題
で
ハ
ー
ド
ル

に
感
じ
か
と
思
わ
れ
ま
す
。他

の
誰
か
に
誘
わ
れ
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
学
会
参
加
の

Action

を
起
こ
せ
た
の
で
あ

れ
ば
、次
回
は
坂
根
さ
ん
が
誰

か
誘
っ
て
参
加
し
て
み
て
く

だ
さ
い
ね
。 

広
報
部
の
つ
ぶ
や
き 

 



EDITOR'S
NOTE

［ご協力のお願い］

  県士会の“つながり”を作っていくためにも、今後も会員の皆様へインタビューをさせていただくこ

ともございます。ご協力をお願いいたします。

  あの方を紹介してほしいなどご要望がございましたら、お問い合わせ先までご連絡ください。

県⼠会ホームページ Instagram Facebook X（旧Twitter）

〒 693-8501 島根県出雲市塩冶町 89 － 1 
島根大学医学部附属病院 リハビリテーション部

島根県理学療法士会 広報部 松本拓也
メール：spta.information@gmail.com

お問い合わせ先

このSPiriT特別版では島根県内の会員を紹介する企画として生まれた企画になります。今回は大

盛況に終わった島根県理学療法学会の受賞者、初めて学会に参加した方、特別な思いを持って一般

演題で発表した方を中心に広報部がピックアップさせていただきインタビューをさせていただきま

した。

インタビューをする中で、改めて発表内容への思いや、準備する中で感じた悩み、日頃の活動を

いかにまとめて発表すればよいのかなどの様々なお話を聞くことができました。こうやって会員の

皆様と面と向かって話をする機会も減っていましたので私にとってもとても良い経験で、もっとい
ろんな方々へお話を聞きたいと思い、この企画をやってよかったなと感じました。

今後もこのインタビュー記事は随時更新していく予定となっております。紹介してほしい会員の

方がおられたら、自薦他薦は問いませんので、ぜひ広報部まで連絡ください。

少しずつ会員の皆様と距離を縮めていき、ワクワクする内容をお届けできるよう、広報部一同頑

張りますので、今後とも島根県理学療法士をよろしくお願いいたします。

広報部部長 松本拓也


